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Kugelstoß, W (4kg), W45 (4kg), W55 (3kg), W60 (3kg)
Vor/Endkampf 08.04.2023 / 11:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 Müller-Schmidt Jana 1964 GER SG Osterholzer LA 12,84
11,91 12,84 12,56 12,44 12,05 12,20

2 Kant Nadine 1977 GER Hagenower SV 12,12
11,51 11,56 11,98 11,87 12,12 x

3 Becker Mareike 1981 GER Leichtathletik-Club Lübeck 11,86
11,07 11,70 11,57 11,86 11,62 11,64

4 Tietgen Ina 1968 GER Leichtathletik-Club Lübeck 11,30
11,30 10,58 10,35 10,30 9,68 x

5 Denz Jeannette 1974 GER Greifenpower e.V. 10,62
10,62 9,98 10,27 10,51 10,47 10,41

6 Steffens Leonie 2001 GER AMTV Hamburg 10,15
10,15 9,86 10,05 10,14 10,14 10,08

7 Herder Martina 1962 GER SC Urania Hamburg 9,01
8,88 8,67 8,66 7,99 9,01 8,69

8 Jordan Hannah 1999 GER TSV Lola 8,48
6,67 6,72 8,31 7,95 8,48 7,98

9 Steineckert Martina 1965 GER SV Lurup Hamburg 8,25
8,25 7,91 8,24 7,96 8,07 8,25

Kugelstoß, Frauen (4kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 08.04.2023 / 11:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (3) Becker Mareike 1981 GER Leichtathletik-Club Lübeck 11,86
11,07 11,70 11,57 11,86 11,62 11,64

2 (6) Steffens Leonie 2001 GER AMTV Hamburg 10,15
10,15 9,86 10,05 10,14 10,14 10,08

3 (8) Jordan Hannah 1999 GER TSV Lola 8,48
6,67 6,72 8,31 7,95 8,48 7,98

Kugelstoß, Seniorinnen W45 (4kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 08.04.2023 / 11:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (2) Kant Nadine 1977 GER Hagenower SV 12,12
11,51 11,56 11,98 11,87 12,12 x

2 (5) Denz Jeannette 1974 GER Greifenpower e.V. 10,62
10,62 9,98 10,27 10,51 10,47 10,41

Kugelstoß, Seniorinnen W55 (3kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 08.04.2023 / 11:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) Müller-Schmidt Jana 1964 GER SG Osterholzer LA 12,84
11,91 12,84 12,56 12,44 12,05 12,20

2 (4) Tietgen Ina 1968 GER Leichtathletik-Club Lübeck 11,30
11,30 10,58 10,35 10,30 9,68 x

3 (9) Steineckert Martina 1965 GER SV Lurup Hamburg 8,25
8,25 7,91 8,24 7,96 8,07 8,25



5. Werfertag LAC Lübeck
Lübeck, Buniamshof, 08.04.2023 ERGEBNISSE

Dataservice by Internet-Service: ergebnisse.leichtathletik.de
Gedruckt am 08.04.2023 19:22:52 mit Track and Field 3.1.0.6480 lizenziert für Leichtathletik-Club Lübeck Seite 2 von 14

Kugelstoß, Seniorinnen W60 (3kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 08.04.2023 / 11:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (7) Herder Martina 1962 GER SC Urania Hamburg 9,01
8,88 8,67 8,66 7,99 9,01 8,69

Hammerwurf, M (7,26kg), M45 (7,26kg), M55 (6kg), M60 (5kg), M65 (5kg)
Vor/Endkampf 08.04.2023 / 11:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 Möhring Rüdiger 1964 GER TSG Bergedorf 47,54
x 47,54 43,74 46,38 x 46,98

2 Suhling Sven 1966 GER LG Kreis Verden 41,04
39,39 x x x 41,04 x

3 Burych Marlo 1975 GER Leichtathletik-Club Lübeck 40,85
39,85 40,85 38,42 x 38,24 x

4 Voigt Jan 1954 GER TSV Lola 40,35
38,64 40,35 38,36 39,72 38,30 39,55

5 Hülsmann Rüdiger 1958 GER VfL Horneburg 36,76
35,52 x 35,62 36,37 x 36,76

6 Mellmann Tino 1974 GER SV Blau-Weiß Grevesmühlen 32,77
31,66 31,41 31,67 32,77 x 30,86

3 Schneider Karsten 1963 GER SSV 91 Binz abg.

Hammerwurf, Männer (7,26kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 08.04.2023 / 11:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (3) Burych Marlo 1975 GER Leichtathletik-Club Lübeck 40,85
39,85 40,85 38,42 x 38,24 x

Hammerwurf, Senioren M45 (7,26kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 08.04.2023 / 11:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (6) Mellmann Tino 1974 GER SV Blau-Weiß Grevesmühlen 32,77
31,66 31,41 31,67 32,77 x 30,86

Hammerwurf, Senioren M55 (6kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 08.04.2023 / 11:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) Möhring Rüdiger 1964 GER TSG Bergedorf 47,54
x 47,54 43,74 46,38 x 46,98

2 (2) Suhling Sven 1966 GER LG Kreis Verden 41,04
39,39 x x x 41,04 x

Hammerwurf, Senioren M60 (5kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 08.04.2023 / 11:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

3 Schneider Karsten 1963 GER SSV 91 Binz abg.
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Hammerwurf, Senioren M65 (5kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 08.04.2023 / 11:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (4) Voigt Jan 1954 GER TSV Lola 40,35
38,64 40,35 38,36 39,72 38,30 39,55

2 (5) Hülsmann Rüdiger 1958 GER VfL Horneburg 36,76
35,52 x 35,62 36,37 x 36,76

Speerwurf, M75 (500g), M80 (400g)
Vor/Endkampf 08.04.2023 / 11:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 Reichardt Rolf Rüdiger 1940 GER TSV Bargteheide 28,53
25,50 x 28,53 x x 27,61

2 Babbe Alfred 1948 GER SV Eidelstedt Hamburg 25,99
22,83 23,35 25,43 25,99 25,45 x

3 Bratz Klaus 1941 GER MTV Burg 24,94
20,53 14,87 24,94 x 22,75 23,07

4 Mest Hans-Jürgen 1943 GER SV Polizei Hamburg 24,92
23,67 23,19 22,16 24,09 24,92 x

Gehlhaar Reinhardt 1947 GER Leichtathletik-Club Lübeck abg.

Speerwurf, Senioren M75 (500g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 08.04.2023 / 11:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (2) Babbe Alfred 1948 GER SV Eidelstedt Hamburg 25,99
22,83 23,35 25,43 25,99 25,45 x

Gehlhaar Reinhardt 1947 GER Leichtathletik-Club Lübeck abg.

Speerwurf, Senioren M80 (400g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 08.04.2023 / 11:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) Reichardt Rolf Rüdiger 1940 GER TSV Bargteheide 28,53
25,50 x 28,53 x x 27,61

2 (3) Bratz Klaus 1941 GER MTV Burg 24,94
20,53 14,87 24,94 x 22,75 23,07

3 (4) Mest Hans-Jürgen 1943 GER SV Polizei Hamburg 24,92
23,67 23,19 22,16 24,09 24,92 x

Kugelstoß, M (7,26kg), M45 (7,26kg)
Vor/Endkampf 08.04.2023 / 12:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 Jokschat Mika 2001 GER Polizei SV Eutin 15,80 1./I
15,80 15,24 x x x 15,21

2 Burych Marlo 1975 GER Leichtathletik-Club Lübeck 11,79 2./I
x 11,79 x x 11,00 x

3 Anderson Tom 2000 GER Polizei SV Eutin 10,76 3./I
10,76 x x 10,11 10,66 x

4 Mellmann Tino 1974 GER SV Blau-Weiß Grevesmühlen 9,91 4./I
9,89 9,85 9,44 9,52 9,91 x

5 Steffens Christian 2001 GER AMTV Hamburg 9,76 5./I
8,66 x 9,50 9,53 9,69 9,76

6 5 Denz Stefan 1976 GER Greifenpower e.V. 9,17 1./II
T/F 48 6KG

8,55 8,63 8,66 8,92 9,17 8,49
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Kugelstoß, M (7,26kg), M45 (7,26kg) - Fortsetzung
Vor/Endkampf 08.04.2023 / 12:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

7 6 Schulz Tom 1997 GER Greifenpower e.V. 9,02 2./II
T/F 36 4KG

8,72 8,65 9,02 8,88 8,66 8,88
8 7 Fischer Vincent 1997 GER Greifenpower e.V. 6,58 3./II

T/F 34 4KG
6,58 6,34 6,46 6,26 6,54 6,36

Kugelstoß, Männer (7,26kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 08.04.2023 / 12:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) Jokschat Mika 2001 GER Polizei SV Eutin 15,80 1./I
15,80 15,24 x x x 15,21

2 (2) Burych Marlo 1975 GER Leichtathletik-Club Lübeck 11,79 2./I
x 11,79 x x 11,00 x

3 (3) Anderson Tom 2000 GER Polizei SV Eutin 10,76 3./I
10,76 x x 10,11 10,66 x

4 (5) Steffens Christian 2001 GER AMTV Hamburg 9,76 5./I
8,66 x 9,50 9,53 9,69 9,76

5 (2) 6 Schulz Tom 1997 GER Greifenpower e.V. 9,02 2./II
T/F 36 4KG

8,72 8,65 9,02 8,88 8,66 8,88
6 (3) 7 Fischer Vincent 1997 GER Greifenpower e.V. 6,58 3./II

T/F 34 4KG
6,58 6,34 6,46 6,26 6,54 6,36

Kugelstoß, Senioren M45 (7,26kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 08.04.2023 / 12:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (4) Mellmann Tino 1974 GER SV Blau-Weiß Grevesmühlen 9,91 4./I
9,89 9,85 9,44 9,52 9,91 x

2 (1) 5 Denz Stefan 1976 GER Greifenpower e.V. 9,17 1./II
T/F 48 6KG

8,55 8,63 8,66 8,92 9,17 8,49

Kugelstoß, M75 (4kg), M80 (3kg)
Vor/Endkampf 08.04.2023 / 12:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 Bratz Klaus 1941 GER MTV Burg 10,32
10,30 10,03 10,25 10,32 10,23 10,23

2 Kolberg Bernd 1939 GER TSV Travemünde 10,27
9,40 9,35 9,80 9,69 10,27 9,81

3 Babbe Alfred 1948 GER SV Eidelstedt Hamburg 9,73
9,69 9,20 9,73 x x x

4 Mest Hans-Jürgen 1943 GER SV Polizei Hamburg 9,41
9,35 x 8,83 9,41 8,82 8,95

5 Reichardt Rolf Rüdiger 1940 GER TSV Bargteheide 8,30
8,00 8,06 8,30 7,92 - -

Gehlhaar Reinhardt 1947 GER Leichtathletik-Club Lübeck abg.
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Kugelstoß, Senioren M75 (4kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 08.04.2023 / 12:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (3) Babbe Alfred 1948 GER SV Eidelstedt Hamburg 9,73
9,69 9,20 9,73 x x x

Gehlhaar Reinhardt 1947 GER Leichtathletik-Club Lübeck abg.

Kugelstoß, Senioren M80 (3kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 08.04.2023 / 12:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) Bratz Klaus 1941 GER MTV Burg 10,32
10,30 10,03 10,25 10,32 10,23 10,23

2 (2) Kolberg Bernd 1939 GER TSV Travemünde 10,27
9,40 9,35 9,80 9,69 10,27 9,81

3 (4) Mest Hans-Jürgen 1943 GER SV Polizei Hamburg 9,41
9,35 x 8,83 9,41 8,82 8,95

4 (5) Reichardt Rolf Rüdiger 1940 GER TSV Bargteheide 8,30
8,00 8,06 8,30 7,92 - -

Diskuswurf, W (1kg), W45 (1kg), W50 (1kg), W55 (1kg)
Vor/Endkampf 08.04.2023 / 12:30
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 Schwebsch Annika 2000 GER Kieler TB 39,34
x x 36,09 x x 39,34

2 Becker Mareike 1981 GER Leichtathletik-Club Lübeck 38,13
37,72 37,37 x 36,93 38,13 37,41

3 Denz Jeannette 1974 GER Greifenpower e.V. 31,04
29,24 31,04 30,48 28,03 30,30 29,63

4 Steffens Leonie 2001 GER AMTV Hamburg 29,91
x 29,91 26,48 x x x

5 Beier Mirjam 1972 GER Leichtathletik-Club Lübeck 29,61
29,61 29,56 29,15 x x 27,75

6 Jordan Hannah 1999 GER TSV Lola 23,39
x 20,18 23,39 x 20,14 x

7 Tietgen Ina 1968 GER Leichtathletik-Club Lübeck 23,26
x 19,16 18,81 20,70 19,10 23,26

8 Steineckert Martina 1965 GER SV Lurup Hamburg 23,16
23,16 x 22,13 21,58 22,68 x

Diskuswurf, Frauen (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 08.04.2023 / 12:30
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) Schwebsch Annika 2000 GER Kieler TB 39,34
x x 36,09 x x 39,34

2 (2) Becker Mareike 1981 GER Leichtathletik-Club Lübeck 38,13
37,72 37,37 x 36,93 38,13 37,41

3 (4) Steffens Leonie 2001 GER AMTV Hamburg 29,91
x 29,91 26,48 x x x

4 (6) Jordan Hannah 1999 GER TSV Lola 23,39
x 20,18 23,39 x 20,14 x
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Diskuswurf, Seniorinnen W45 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 08.04.2023 / 12:30
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (3) Denz Jeannette 1974 GER Greifenpower e.V. 31,04
29,24 31,04 30,48 28,03 30,30 29,63

Diskuswurf, Seniorinnen W50 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 08.04.2023 / 12:30
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (5) Beier Mirjam 1972 GER Leichtathletik-Club Lübeck 29,61
29,61 29,56 29,15 x x 27,75

Diskuswurf, Seniorinnen W55 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 08.04.2023 / 12:30
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (7) Tietgen Ina 1968 GER Leichtathletik-Club Lübeck 23,26
x 19,16 18,81 20,70 19,10 23,26

2 (8) Steineckert Martina 1965 GER SV Lurup Hamburg 23,16
23,16 x 22,13 21,58 22,68 x

Speerwurf, MJU20 (800g), MJU18 (700g), WJU18 (500g), M55 (700g), M65 (600g)
Vor/Endkampf 08.04.2023 / 12:30
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 Biner Deniz 2006 GER MTV Lübeck 47,89
47,89 47,86 x 46,51 47,11 43,78

2 Fraikin Miko 2005 GER Bramstedter Turnerschaft 41,51
41,51 39,57 x 39,44 39,11 38,52

3 Struve Julika 2007 GER LG Neumünster 26,51
26,51 24,79 23,15 22,87 24,15 24,51

4 Möhring Rüdiger 1964 GER TSG Bergedorf 26,36
24,40 x 26,36 25,12 25,13 x

5 Fraikin Bernd 1968 GER Bramstedter Turnerschaft 24,79
x 22,48 23,33 x x 24,79

6 Noack Amelina 2006 GER MTV Lübeck 21,03
x x 12,60 12,44 21,03 x

7 Voigt Jan 1954 GER TSV Lola 18,87
x x 18,87 x 16,84 -

Speerwurf, Männliche Jugend U20 (800g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 08.04.2023 / 12:30
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (2) Fraikin Miko 2005 GER Bramstedter Turnerschaft 41,51
41,51 39,57 x 39,44 39,11 38,52

Speerwurf, Männliche Jugend U18 (700g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 08.04.2023 / 12:30
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) Biner Deniz 2006 GER MTV Lübeck 47,89
47,89 47,86 x 46,51 47,11 43,78
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Speerwurf, Weibliche Jugend U18 (500g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 08.04.2023 / 12:30
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (3) Struve Julika 2007 GER LG Neumünster 26,51
26,51 24,79 23,15 22,87 24,15 24,51

2 (6) Noack Amelina 2006 GER MTV Lübeck 21,03
x x 12,60 12,44 21,03 x

Speerwurf, Senioren M55 (700g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 08.04.2023 / 12:30
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (4) Möhring Rüdiger 1964 GER TSG Bergedorf 26,36
24,40 x 26,36 25,12 25,13 x

2 (5) Fraikin Bernd 1968 GER Bramstedter Turnerschaft 24,79
x 22,48 23,33 x x 24,79

Speerwurf, Senioren M65 (600g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 08.04.2023 / 12:30
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (7) Voigt Jan 1954 GER TSV Lola 18,87
x x 18,87 x 16,84 -

Hammerwurf, W (4kg), M75 (4kg), M80 (3kg)
Vor/Endkampf 08.04.2023 / 13:30
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 Becker Mareike 1981 GER Leichtathletik-Club Lübeck 43,09
x 41,78 43,09 41,59 39,05 x

2 Bratz Klaus 1941 GER MTV Burg 25,85
x x 25,85 25,28 x x
Gehlhaar Reinhardt 1947 GER Leichtathletik-Club Lübeck abg.

Hammerwurf, Frauen (4kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 08.04.2023 / 13:30
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) Becker Mareike 1981 GER Leichtathletik-Club Lübeck 43,09
x 41,78 43,09 41,59 39,05 x

Hammerwurf, Senioren M75 (4kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 08.04.2023 / 13:30
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

Gehlhaar Reinhardt 1947 GER Leichtathletik-Club Lübeck abg.

Hammerwurf, Senioren M80 (3kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 08.04.2023 / 13:30
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (2) Bratz Klaus 1941 GER MTV Burg 25,85
x x 25,85 25,28 x x



5. Werfertag LAC Lübeck
Lübeck, Buniamshof, 08.04.2023 ERGEBNISSE

Dataservice by Internet-Service: ergebnisse.leichtathletik.de
Gedruckt am 08.04.2023 19:22:52 mit Track and Field 3.1.0.6480 lizenziert für Leichtathletik-Club Lübeck Seite 8 von 14

Speerwurf, M (800g), M45 (800g)
Vor/Endkampf 08.04.2023 / 13:30
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 Griffel Adrian 2000 GER Bramstedter Turnerschaft 57,33 1./I
57,33 54,25 53,01 55,86 52,26 57,30

2 Steffens Christian 2001 GER AMTV Hamburg 46,51 2./I
42,86 44,63 x x 45,61 46,51

3 Mellmann Tino 1974 GER SV Blau-Weiß Grevesmühlen 41,46 3./I
39,45 39,36 39,22 40,27 41,46 39,92

4 6 Schulz Tom 1997 GER Greifenpower e.V. 25,45 4./I
T/F 36 600g

25,45 22,84 24,07 21,66 x 24,34
5 1 Lehmann Klaus 1976 GER Leichtathletik-Club Lübeck 23,58 5./I

22,85 20,78 22,51 23,34 22,20 23,58
6 7 Fischer Vincent 1997 GER Greifenpower e.V. 16,40 1./II

T/F 34 600g
13,77 14,97 15,07 16,18 16,00 16,40

Speerwurf, Männer (800g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 08.04.2023 / 13:30
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) Griffel Adrian 2000 GER Bramstedter Turnerschaft 57,33 1./I
57,33 54,25 53,01 55,86 52,26 57,30

2 (2) Steffens Christian 2001 GER AMTV Hamburg 46,51 2./I
42,86 44,63 x x 45,61 46,51

3 (4) 6 Schulz Tom 1997 GER Greifenpower e.V. 25,45 4./I
T/F 36 600g

25,45 22,84 24,07 21,66 x 24,34
4 (1) 7 Fischer Vincent 1997 GER Greifenpower e.V. 16,40 1./II

T/F 34 600g
13,77 14,97 15,07 16,18 16,00 16,40

Speerwurf, Senioren M45 (800g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 08.04.2023 / 13:30
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (3) Mellmann Tino 1974 GER SV Blau-Weiß Grevesmühlen 41,46 3./I
39,45 39,36 39,22 40,27 41,46 39,92

2 (5) 1 Lehmann Klaus 1976 GER Leichtathletik-Club Lübeck 23,58 5./I
22,85 20,78 22,51 23,34 22,20 23,58

Kugelstoß, M50 (6kg), M55 (6kg), M60 (5kg), M65 (5kg)
Vor/Endkampf 08.04.2023 / 13:45
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 Mordhorst Ralf 1973 GER Leichtathletik-Club Lübeck 14,60
13,15 12,96 14,04 13,95 14,56 14,60

2 3 Schneider Karsten 1963 GER SSV 91 Binz 13,91
13,00 x 13,86 x 13,30 13,91

3 Bussemas Jan-Pieter 1969 GER LG Kreis Gütersloh 09 11,28
11,28 10,65 10,89 10,78 x 10,60

4 Tempel Michael 1962 GER Hamburger SV 11,02
10,55 11,02 10,15 x 10,42 10,60

5 Anderson Hans-Jürgen 1961 GER Polizei SV Eutin 10,53
10,04 10,02 10,53 x 10,05 x

6 Suhling Sven 1966 GER LG Kreis Verden 10,05
9,05 10,05 x 9,95 9,18 9,96

7 Hülsmann Rüdiger 1958 GER VfL Horneburg 9,99
9,59 9,96 9,98 9,99 x x
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Kugelstoß, M50 (6kg), M55 (6kg), M60 (5kg), M65 (5kg) - Fortsetzung
Vor/Endkampf 08.04.2023 / 13:45
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

8 Voigt Jan 1954 GER TSV Lola 9,87
9,63 x 9,69 9,87 9,49 9,35

9 Möhring Rüdiger 1964 GER TSG Bergedorf 9,19
8,97 9,19 9,19 8,75 x 9,12

Kugelstoß, Senioren M50 (6kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 08.04.2023 / 13:45
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) Mordhorst Ralf 1973 GER Leichtathletik-Club Lübeck 14,60
13,15 12,96 14,04 13,95 14,56 14,60

2 (3) Bussemas Jan-Pieter 1969 GER LG Kreis Gütersloh 09 11,28
11,28 10,65 10,89 10,78 x 10,60

Kugelstoß, Senioren M55 (6kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 08.04.2023 / 13:45
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (6) Suhling Sven 1966 GER LG Kreis Verden 10,05
9,05 10,05 x 9,95 9,18 9,96

2 (9) Möhring Rüdiger 1964 GER TSG Bergedorf 9,19
8,97 9,19 9,19 8,75 x 9,12

Kugelstoß, Senioren M60 (5kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 08.04.2023 / 13:45
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (2) 3 Schneider Karsten 1963 GER SSV 91 Binz 13,91
13,00 x 13,86 x 13,30 13,91

2 (4) Tempel Michael 1962 GER Hamburger SV 11,02
10,55 11,02 10,15 x 10,42 10,60

3 (5) Anderson Hans-Jürgen 1961 GER Polizei SV Eutin 10,53
10,04 10,02 10,53 x 10,05 x

Kugelstoß, Senioren M65 (5kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 08.04.2023 / 13:45
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (7) Hülsmann Rüdiger 1958 GER VfL Horneburg 9,99
9,59 9,96 9,98 9,99 x x

2 (8) Voigt Jan 1954 GER TSV Lola 9,87
9,63 x 9,69 9,87 9,49 9,35

Diskuswurf, MJU20 (1,75kg), WJU20 (1kg), WJU18 (1kg)
Vor/Endkampf 08.04.2023 / 13:45
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 Jokschat Kjell 2004 GER Polizei SV Eutin 43,78
x 43,78 x x x x

2 Kähler Louisa 2004 GER TSV Lola 37,79
33,93 32,90 37,79 36,43 35,43 32,30

3 Kemper Helene 2006 GER LG Wedel-Pinneberg 27,28
x x 27,28 26,56 x 21,16

4 Sagebiel Carolin 2006 GER TSV Lola 24,08
21,45 21,29 x 24,08 21,10 20,67
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Diskuswurf, MJU20 (1,75kg), WJU20 (1kg), WJU18 (1kg) - Fortsetzung
Vor/Endkampf 08.04.2023 / 13:45
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

5 Noack Amelina 2006 GER MTV Lübeck 17,98
16,38 17,42 17,30 x 17,98 15,75

Diskuswurf, Männliche Jugend U20 (1,75kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 08.04.2023 / 13:45
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) Jokschat Kjell 2004 GER Polizei SV Eutin 43,78
x 43,78 x x x x

Diskuswurf, Weibliche Jugend U20 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 08.04.2023 / 13:45
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (2) Kähler Louisa 2004 GER TSV Lola 37,79
33,93 32,90 37,79 36,43 35,43 32,30

Diskuswurf, Weibliche Jugend U18 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 08.04.2023 / 13:45
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (3) Kemper Helene 2006 GER LG Wedel-Pinneberg 27,28
x x 27,28 26,56 x 21,16

2 (4) Sagebiel Carolin 2006 GER TSV Lola 24,08
21,45 21,29 x 24,08 21,10 20,67

3 (5) Noack Amelina 2006 GER MTV Lübeck 17,98
16,38 17,42 17,30 x 17,98 15,75

Diskuswurf, M (2kg), M45 (2kg), M75 (1kg), M80 (1kg)
Vor/Endkampf 08.04.2023 / 14:30
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 Jokschat Mika 2001 GER Polizei SV Eutin 49,75
44,83 49,75 48,14 44,28 46,49 47,49

2 Burych Marlo 1975 GER Leichtathletik-Club Lübeck 32,13
x x 32,13 31,56 x x

3 Steffens Christian 2001 GER AMTV Hamburg 28,94
x 28,94 28,67 25,84 24,98 x

4 Mellmann Tino 1974 GER SV Blau-Weiß Grevesmühlen 28,74
26,69 x 23,14 28,74 x x

5 5 Denz Stefan 1976 GER Greifenpower e.V. 26,47
T/F 48 1,5Kg
x 22,46 x 19,16 26,47 22,07

6 Bratz Klaus 1941 GER MTV Burg 24,43
x 23,39 x 22,43 22,66 24,43

7 Kolberg Bernd 1939 GER TSV Travemünde 23,56
22,58 x 21,77 21,85 21,47 23,56

Gehlhaar Reinhardt 1947 GER Leichtathletik-Club Lübeck abg.

Mest Hans-Jürgen 1943 GER SV Polizei Hamburg abg.
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Diskuswurf, Männer (2kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 08.04.2023 / 14:30
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) Jokschat Mika 2001 GER Polizei SV Eutin 49,75
44,83 49,75 48,14 44,28 46,49 47,49

2 (2) Burych Marlo 1975 GER Leichtathletik-Club Lübeck 32,13
x x 32,13 31,56 x x

3 (3) Steffens Christian 2001 GER AMTV Hamburg 28,94
x 28,94 28,67 25,84 24,98 x

Diskuswurf, Senioren M45 (2kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 08.04.2023 / 14:30
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (4) Mellmann Tino 1974 GER SV Blau-Weiß Grevesmühlen 28,74
26,69 x 23,14 28,74 x x

2 (5) 5 Denz Stefan 1976 GER Greifenpower e.V. 26,47
T/F 48 1,5Kg
x 22,46 x 19,16 26,47 22,07

Diskuswurf, Senioren M75 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 08.04.2023 / 14:30
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

Gehlhaar Reinhardt 1947 GER Leichtathletik-Club Lübeck abg.

Diskuswurf, Senioren M80 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 08.04.2023 / 14:30
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (6) Bratz Klaus 1941 GER MTV Burg 24,43
x 23,39 x 22,43 22,66 24,43

2 (7) Kolberg Bernd 1939 GER TSV Travemünde 23,56
22,58 x 21,77 21,85 21,47 23,56

Mest Hans-Jürgen 1943 GER SV Polizei Hamburg abg.

Speerwurf, W (600g), W60 (500g)
Vor/Endkampf 08.04.2023 / 14:30
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 Steffens Leonie 2001 GER AMTV Hamburg 38,10
37,96 x 31,41 x 35,36 38,10

2 Schultz Eileen 2003 GER TuS Lübeck 1893 28,46
27,90 26,88 28,46 27,42 24,60 27,82

3 Herder Martina 1962 GER SC Urania Hamburg 22,50
22,18 22,50 20,02 21,87 22,37 21,95

4 Meier Kaya 2004 GER USC Freiburg 21,80
21,80 19,95 20,07 21,61 18,28 19,61

5 Senkbeil Julia 1996 GER Leichtathletik-Club Lübeck 20,26
18,87 17,59 13,42 18,92 20,26 19,67
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Speerwurf, Frauen (600g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 08.04.2023 / 14:30
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) Steffens Leonie 2001 GER AMTV Hamburg 38,10
37,96 x 31,41 x 35,36 38,10

2 (2) Schultz Eileen 2003 GER TuS Lübeck 1893 28,46
27,90 26,88 28,46 27,42 24,60 27,82

3 (4) Meier Kaya 2004 GER USC Freiburg 21,80
21,80 19,95 20,07 21,61 18,28 19,61

4 (5) Senkbeil Julia 1996 GER Leichtathletik-Club Lübeck 20,26
18,87 17,59 13,42 18,92 20,26 19,67

Speerwurf, Seniorinnen W60 (500g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 08.04.2023 / 14:30
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (3) Herder Martina 1962 GER SC Urania Hamburg 22,50
22,18 22,50 20,02 21,87 22,37 21,95

Kugelstoß, MJU20 (6kg), WJU20 (4kg), WJU18 (3kg)
Vor/Endkampf 08.04.2023 / 14:45
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 Jokschat Kjell 2004 GER Polizei SV Eutin 15,26
14,80 15,07 15,23 15,25 15,26 14,99

2 Lux Lasse 2004 GER Polizei SV Eutin 10,92
10,10 10,35 10,92 10,91 x 10,14

3 Kähler Louisa 2004 GER TSV Lola 10,77
10,77 9,88 10,42 x 9,77 10,35

4 Struve Julika 2007 GER LG Neumünster 10,50
10,14 10,18 10,50 9,40 9,65 10,13

5 Lux Mieke 2006 GER Polizei SV Eutin 10,44
10,07 10,44 9,43 9,84 9,55 9,61

6 Sagebiel Carolin 2006 GER TSV Lola 10,35
10,13 10,35 9,81 9,66 10,25 7,67

7 Noack Amelina 2006 GER MTV Lübeck 7,92
7,68 7,41 7,36 7,57 7,92 7,44

Kugelstoß, Männliche Jugend U20 (6kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 08.04.2023 / 14:45
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) Jokschat Kjell 2004 GER Polizei SV Eutin 15,26
14,80 15,07 15,23 15,25 15,26 14,99

2 (2) Lux Lasse 2004 GER Polizei SV Eutin 10,92
10,10 10,35 10,92 10,91 x 10,14

Kugelstoß, Weibliche Jugend U20 (4kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 08.04.2023 / 14:45
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (3) Kähler Louisa 2004 GER TSV Lola 10,77
10,77 9,88 10,42 x 9,77 10,35
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Kugelstoß, Weibliche Jugend U18 (3kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 08.04.2023 / 14:45
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (4) Struve Julika 2007 GER LG Neumünster 10,50
10,14 10,18 10,50 9,40 9,65 10,13

2 (5) Lux Mieke 2006 GER Polizei SV Eutin 10,44
10,07 10,44 9,43 9,84 9,55 9,61

3 (6) Sagebiel Carolin 2006 GER TSV Lola 10,35
10,13 10,35 9,81 9,66 10,25 7,67

4 (7) Noack Amelina 2006 GER MTV Lübeck 7,92
7,68 7,41 7,36 7,57 7,92 7,44

Diskuswurf, M50 (1,5kg), M55 (1,5kg), M60 (1kg), M65 (1kg)
Vor/Endkampf 08.04.2023 / 15:30
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 Mordhorst Ralf 1973 GER Leichtathletik-Club Lübeck 54,98
51,31 x 53,18 54,98 x 52,93

2 3 Schneider Karsten 1963 GER SSV 91 Binz 45,05
41,07 x 43,71 45,05 44,94 43,53

3 Tempel Michael 1962 GER Hamburger SV 43,28
43,28 x 41,43 40,03 42,31 40,23

4 Voigt Jan 1954 GER TSV Lola 38,08
37,12 36,02 38,08 37,29 37,51 37,17

5 Notbom Frank 1962 GER Lübecker TS 38,02
37,62 x 38,02 35,49 36,43 x

6 Suhling Sven 1966 GER LG Kreis Verden 36,46
33,98 36,31 x x 36,46 31,79

7 Anderson Hans-Jürgen 1961 GER Polizei SV Eutin 32,75
32,13 32,67 29,36 32,00 32,75 31,72

8 Möhring Rüdiger 1964 GER TSG Bergedorf 28,71
x x 28,71 x x x
Hülsmann Rüdiger 1958 GER VfL Horneburg abg.

Diskuswurf, Senioren M50 (1,5kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 08.04.2023 / 15:30
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) Mordhorst Ralf 1973 GER Leichtathletik-Club Lübeck 54,98
51,31 x 53,18 54,98 x 52,93

Diskuswurf, Senioren M55 (1,5kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 08.04.2023 / 15:30
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (6) Suhling Sven 1966 GER LG Kreis Verden 36,46
33,98 36,31 x x 36,46 31,79

2 (8) Möhring Rüdiger 1964 GER TSG Bergedorf 28,71
x x 28,71 x x x

Diskuswurf, Senioren M60 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 08.04.2023 / 15:30
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (2) 3 Schneider Karsten 1963 GER SSV 91 Binz 45,05
41,07 x 43,71 45,05 44,94 43,53

2 (3) Tempel Michael 1962 GER Hamburger SV 43,28
43,28 x 41,43 40,03 42,31 40,23
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Diskuswurf, Senioren M60 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb) - Fortsetzung
Vor/Endkampf 08.04.2023 / 15:30
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

3 (5) Notbom Frank 1962 GER Lübecker TS 38,02
37,62 x 38,02 35,49 36,43 x

4 (7) Anderson Hans-Jürgen 1961 GER Polizei SV Eutin 32,75
32,13 32,67 29,36 32,00 32,75 31,72

Diskuswurf, Senioren M65 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 08.04.2023 / 15:30
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (4) Voigt Jan 1954 GER TSV Lola 38,08
37,12 36,02 38,08 37,29 37,51 37,17

Hülsmann Rüdiger 1958 GER VfL Horneburg abg.


