Feriensportfest
»Volln springt*

Termin: Sonnabend, den 4. Juli 2026
ab 12:00 Uhr

Ort: Auf dem Schulberg 1, 23879 Molin
Offen fiir Freizeit- und Vereinssportler/innen Altersklassen: U10 bis U18

Es findet ein Sprungvierkampf mit folgenden Disziplinen statt:
Weitsprung, Standweitsprung, Hochsprung und Standhochsprung
Die erzielten Leistungen werden wie folgt addiert:

Weitsprung 1x, Standweitsprung doppelt, Hochsprung 3-fach und
Standhochsprung 4-fach.

Die Altersklasse U10 wird zusammen gewertet, Die Altersklassen U12 ,
U14 sowie die gemeinsame U16/18 getrennt nach Maddchen und Jungen.

Meldungen bitte an Holger Kriedel (kateinhammer@t-online.de )

oder jeweils Montags und Donnerstags ab 16:00 Uhr im Stadion
Molln/Schulberg

Zu diesen Zeiten ist auch ein Training moglich, Vereinszugehorigkeit ist
nicht erforderlich.

Teilnahmegebiihr 4,- Euro je Teilnehmer

Die Erstplatzieren erhalten je einen Pokal, weitere Platze Urkunden. Die
gemeinsame Siegerehrung findet am Ende der Veranstaltung statt.

Bei schlechtem Wetter steht uns die Dreifelderhalle zur Verfiigung.

Holger Kriedel



