Landesmeisterschaften Halbmarathon
am Samstag, den 02. Mai 2026 in Sorup (im Rahmen des Sudenseelaufes)

Ortlicher Ausrichter: STV Sérup e. V. v. 1911

Meldeschluss: 27.04.2026

Meldungen: nur online Uber www.STGK.de

(Nachmeldungen fur die LM sind nicht mdglich)

Startgebuhr: 14 € (incl. Organisationsbeitrag fur den Sudenseelauf)

Start und Ziel: Sportzentrum Sorup

Startzeit: 9:45 Uhr

Wertungen und Klassen:

Einzelwertung:

Alle mannlichen und alle weiblichen Teilnehmer werden zunachst in der Hautklasse (sgn.
Durchlaufwertung) ausgewertet. Es erfolgt keine gesonderte Wertung der Klassen M/W
20-29. Danach erfolgt die Einzelwertung der Masters ab M30 bzw. ab W30 aufsteigend fur
alle teilnehmenden Altersklassen. Bei weniger als 3 Teilnehmern in einer Altersklasse
kommen die festgelegten Meisterschaftsstandards zur Anwendung.
Mannschaftswertung:

Manner Hauptklasse und Senioren M30/35, M40/45, M50/55, M60 u. alter

Frauen Hauptklasse und Seniorinnen W30-45, W50 u. alter

Hinweise

Es gelten die Allgemeinen Bestimmungen fur den Wettkampfbetrieb.

Abholung der Startunterlagen: Freitag, 01.05. von 11:00 bis 13:00 Uhr und Samstag
02.05. ab 8:00 Uhr am Sportzentrum Sorup, Schulstralde, Heinz-Hanciewicz Sport-
halle

Streckenbeschreibung: Rundkurs mit geringen Steigungen.

Zur Zeiterfassung wird ein Fulichip der Fa. STGK eingesetzt. Alle Teilnehmer tra-
gen den Fulchip am Sportschuh, der mit den Schnlrsenkeln oder einem Blitzver-
schluss am Schuh befestigt wird. Bei Zieldurchlauf wird die Zeit automatisch ge-
messen. Der Chip ist nach Zieldurchlauf sofort abzugeben.

Die Bereitstellung des Fulichips ist kostenlos. Bei Verlust bzw. Nichtrickgabe wer-
den dem Teilnehmer 10 Euro in Rechnung gestellt.

Umkleideraume sowie das Wettkampfburo befinden sich in der Heinz-Hanciewicz
Sporthalle am Sportzentrum in 24966 Soérup.

Siegerehrungen der LM werden ab ca. 12:30 Uhr im durchgefuhrt. Alle Teilnehmer
der LM werden zusatzlich bei den Auszeichnungen des Sldenseelaufes gewertet.
Anfahrt/Parkmaoglichkeiten Am Bahnhof, Am Sportzentrum, Schulstral’e im Indust-
riegebiet.

Weitere Informationen auf der Homepage www.suedenseelauf.de

Meisterschaftsstandards SHLV Halbmarathon

M30 M35 M40 M45 M50 M55 M60 M65 M70 M75 M80

Halbmarathon (Std.) |1:14.00 1:16.00] 1:18.00| 1:20.00| 1:24.00] 1:31.00f 1:37.00| 1:46.00[ 1:59.00] 2:15.00] 2:31:00

W30 W35 W40 W45 W50 W55 W60 W65 W70 W75 W80

[Halbmarathon (Std.) 1:30.00] 1:32.00( 1:37.00[ 1:42.00|] 1:47.00 1:55.00| 2:05.00f 2:20.00] 2:35.00| 2:50:00{ 3:00:00




