Landeshallenmeisterschaften im Blockwettkampf M/WJ U16
am Sonntag, 01.03.2026 in Bad Malente,
Sport- und Bildungszentrum, Eutiner StraRe 45

Veranstalter/Ausrichter:
Schleswig-Holsteinischer Leichtathletik-Verband

Telefon: Am Veranstaltungstag steht fur Notfalle (z.B. Stau bei Anreise etc.) zur
Vorabmeldung am Stellplatz folgende Rufnummer zur Verfugung: wird noch bekannt
gegeben

Meldungen: Bis 17.02.2026 — Online-Meldungen Uber www.ladv.de
Nachmeldungen sind in Ausnahmefallen bis 72 Stunden vor Wettkampfbeginn
(27.02.; 11:00 Uhr) moglich. Am Veranstaltungstag sind keine Nachmeldungen
moglich.

Mit Vereinskampfrichtern - Jeder teilnehmende Verein hat einen Vereinskampfrichter
zu stellen und namentlich mit Abgabe der Meldung Uber das Kommentarfeld bei
einem Athleten auf LADV oder per Mail zu benennen.

Wettbewerbe:

M/W 14/15 — Einzel- und Mannschaftswertung

Lauf (L) 60m, 60mHu, Weit, 1000m (M 14/15) / 800m (W 14/15)
Sprung (S) 60m, 60mHu, Weit, Hoch

Wurf (W) 60m, 60mHu, Weit, Kugel

Sprunghohen:

Anfangshdhen Hochsprung
M15 (1,29m), M14 (1,26m), W15 (1,23m), W14 (1,20m), Steigerung jeweils + 3cm

Hinweise:

e Es gelten die Allgemeinen Meisterschaftsbestimmungen.

e Die Einzelwertung erfolgt in jedem Block. Bei den Mannschaften werden drei
Teilnehmerlnnen aus allen Blécken gemeinsam gewertet. Zur Ermittlung der
Mannschaftsergebnisse werden jeweils die hochsten Punktzahlen herangezogen.

o Stellplatzkarten sind 60 Minuten vor Wettkampfbeginn abzugeben. Mit Abgabe
der Stellplatzkarten ist die ungefahre Anfangshohe fur Hoch anzugeben.

e Es wird ein kleiner Imbiss angeboten.

e Die Halle darf nur mit Sportschuhen betreten werden.

e Es dirfen nur Spikes mit max. 6mm benutzt werden

Zeitplan:
Vorlaufiger Wettkampfbeginn 11:00 Uhr

Ein Rahmenzeitplan wird nach Eingang der Meldungen erstellt.



