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Sonntag, 8. Oktober 2017
Sport- und Freizeitheim, Fahrdorf, Am Lundbarg

Beginn: 17:30 Uhr


Referat und Diskussion zum Thema:
(auch interessant für Nicht-Leichtathleten)

„Dopingbefund nach Energieriegel! Wo fängt Doping an? Worauf muss ich achten?“

Sinika Timme
Jugendbotschafterin Dopingprävention (DLV), Mitarbeiterin in der Abteilung für Sportpsychologie der Universität Potsdam, u. a. Schwerpunkt Dopingforschung

Der Lehrgang wird auf die Trainer-C-Lizenz Breitensport oder als Fortbildung mit 2 LE anerkannt.

- kl. Pause für Imbiss, Erfrischung -

Ende: ca. 19:30 Uhr


Anmeldungen bis zum 3. Oktober an
anketimme@gmail.com - Tel. 04621 36500
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