Emshorn, . 08.12.2019 ERGEBNISSE

Crosslauf - Kurzstrecke, Senioren M50 und alter

08.12.2019/10:00

Zeitlaufe
Rang SiNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff ‘

1 189 Harle Ralf 1963 GER VfL Bornsen 13:07

2 182 Massny Peter 1955 GER TSV Neustadt 13:32 +0:25

3 78 Keppler Bernd 1964 GER Mollner SV 13:44 +0:37

4 79 Mews Martin 1958 GER Moliner SV 13:46 +0:39

5 27 Gosch Uwe 1954 GER LAV Husum 13:48 + 0:41

6 187 Meyer Jorg 1961 GER VfL Bornsen 14:17 +1:10

7 86 Schauwienold Dr. 1965 GER MTV Heide 14:30 +1:23

Eberhard
Keine Meisterschaftswertung

8 26 Heuer Michael 1957 GER LAV Hamburg-Nord 14:32 +1:25

9 54 Frindt Hans-Jirgen 1957 GER LG Elmshorn 14:35 +1:28
10 55 Liders-Bahlmann Uwe 1956 GER LG Elmshorn 14:44 +1:37
11 29 Nagowizyn Wiadimir 1953 GER LAV Husum 15:40 +2:33
12 30 Hindorf Bernd 1953 GER LAV Husum 15:52 +2:45
13 190 Witthoft Holger 1957 GER VfL Bérnsen 16:08 + 3:01
14 2 Redecker Karlheinz 1947 GER Ahrensburger TSV 16:18 +3:11
15 9 Rudies Bernd 1963 GER Borener SV 16:37 +3:30
16 32 Schmitz Walter 1951 GER LAV Husum 16:45 +3:38
17 57 Sielaff Dr. Steffen 1961 GER LG Elmshorn 16:58 + 3:51
18 10 Kramer Fokke 1938 GER Bosauer SV 17:10 +4:03
19 31 Clausen Holger 1959 GER LAV Husum 17:15 +4:08
20 24 Helms Jorn 1966 GER Hamburger SV 17:28 +4:21
21 188 Naundorf Jens 1964 GER VfL Bérnsen 17:43 +4:36
22 4 Molero-Membrilla José 1941 GER Borener SV 17:55 +4:48
23 82 Ries Jochen 1944 GER Mobliner SV 17:58 +4:51
24 77 Ebel Arthur 1949 GER Mobliner SV 18:29 +5:22
25 56 Nielsen Holger 1957 GER LG Elmshorn 18:54 +5:47
26 53 Magens Hans-Hermann 1949 GER LG Elmshorn 19:13 +6:06
27 60 Hansen Emst Giinter 1954 GER LG Elmshorn 19:18 +6:11
28 127 Beste Jorg 1957 GER Sport-Club ltzehoe 19:24 +6:17
29 50 Mattern Horst 1943 GER LG Elmshorn 24:21 +11:14

Crosslauf - Kurzstrecke, Senioren M50 (aus gemeinsamem Bewerb)

08.12.2019/10:00

Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff
1 86 Schauwienold Dr. 1965 GER MTV Heide 14:30
Eberhard
Keine Meisterschaftswertung
2 24 Helms Jérn 1966 GER Hamburger SV 17:28 + 2:58

Crosslauf - Kurzstrecke, Senioren M55 (aus gemeinsamem Bewerb)

08.12.2019/10:00

Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff

1 189 Harle Ralf 1963 GER VfL Bérnsen 13:07

2 78 Keppler Bernd 1964 GER Modliner SV 13:44 +0:37

3 79 Mews Martin 1958 GER Mollner SV 13:46 +0:39

4 187 Meyer Jérg 1961 GER VfL Bornsen 14:17 +1:10

5 9 Rudies Bernd 1963 GER Borener SV 16:37 +3:30

6 57 Sielaff Dr. Steffen 1961 GER LG Elmshorn 16:58 + 3:51

7 188 Naundorf Jens 1964 GER VfL Bérnsen 17:43 +4:36
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Emshorn, . 08.12.2019 ERGEBNISSE

Mannschaftswertung Crosslauf - Kurzstrecke (M50/55)

Rang Verein Team Punkte Diff ‘
1 VfL Bérnsen 1 28
Harle Ralf (1963) 13:07 (1.) - Meyer Jorg (1961) 14:17 (6.) - Naundorf Jens (1964) 17:43 (21.)
Crosslauf - Kurzstrecke, Senioren M60 (aus gemeinsamem Bewerb) 08.12.2019/ 10:00
Zeitlaufe
Rang SiNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff
1 182 Massny Peter 1955 GER TSV Neustadt 13:32
2 26 Heuer Michael 1957 GER LAV Hamburg-Nord 14:32 +1:00
3 54 Frindt Hans-Jirgen 1957 GER LG Elmshorn 14:35 +1.03
4 55 Liders-Bahlmann Uwe 1956 GER LG Elmshorn 14:44 +1:12
5 190 Witthoft Holger 1957 GER VfL Bornsen 16:08 + 2:36
6 31 Clausen Holger 1959 GER LAV Husum 17:15 +3:43
7 56 Nielsen Holger 1957 GER LG Elmshorn 18:54 +5:22
8 127 Beste Jorg 1957 GER Sport-Club ltzehoe 19:24 +5:52
Crosslauf - Kurzstrecke, Senioren M65 (aus gemeinsamem Bewerb) 08.12.2019 / 10:00
Zeitlaufe
Rang SiNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff
1 27 Gosch Uwe 1954 GER LAV Husum 13:48
2 29 Nagowizyn Wiadimir 1953 GER LAV Husum 15:40 + 1:52
3 30 Hiindorf Bernd 1953 GER LAV Husum 15:52 +2:04
4 32 Schmitz Walter 1951 GER LAV Husum 16:45 +2:57
5 60 Hansen Ernst Giinter 1954 GER LG Elmshorn 19:18 +5:30

Mannschaftswertung Crosslauf - Kurzstrecke (M60/65)

Rang Verein Team Punkte Diff
1 LAV Husum 1 28
Gosch Uwe (1954) 13:48 (5.) - Nagowizyn Wladimir (1953) 15:40 (11.) - Hiindorf Bernd (1953) 15:52 (12.)
2 LG Elmshomn 1 44 +16
Friindt Hans-Jirgen (1957) 14:35 (9.) - Liders-Bahimann Uwe (1956) 14:44 (10.) - Nielsen Holger (1957)
18:54 (25.)
Crosslauf - Kurzstrecke, Senioren M70 (aus gemeinsamem Bewerb) 08.12.2019/10:00
Zeitlufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff
1 2 Redecker Karlheinz 1947 GER Ahrensburger TSV 16:18
2 77 Ebel Arthur 1949 GER Méliner SV 18:29 +2:11
3 53 Magens Hans-Hermann 1949 GER LG Elmshorn 19:13 +2:55
Crosslauf - Kurzstrecke, Senioren M75 (aus gemeinsamem Bewerb) 08.12.2019/10:00
Zeitlufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff
1 4 Molero-Membrilla José 1941 GER Borener SV 17:55
2 82 Ries Jochen 1944 GER Méliner SV 17:58 +0:03
3 50 Mattern Horst 1943 GER LG Elmshorn 24:21 +6:26
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LM Cross 2019
Elmshorn, , 08.12.2019

ERGEBNISSE

Crosslauf - Kurzstrecke, Senioren M80 (aus gemeinsamem Bewerb)

08.12.2019/10:00

Zeitlaufe
Rang SiNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff ‘
1 10 Kramer Fokke 1938 GER Bosauer SV 17:10

Crosslauf - Kurzstrecke, M, M30, M35, M40, M45

08.12.2019/10:30

Zeitlufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff
1 106 Kohn Tade 1999 GER SG TSV Kronshagen/ 10:21
Kieler TB
2 103 Rusch Philipp 1996 GER SG TSV Kronshagen/ 10:42 +0:21
Kieler TB
3 105 Farah Mansor 1996 SOM SG TSV Kronshagen/ 10:43 +0:22
Kieler TB
4 104 Kroger Gerrit 1993 GER SG TSV Kronshagen/ 11:12 + 0:51
Kieler TB
5 147 Nahnsen Bjérn 1977 GER SV Enge-Sande 11:49 +1:28
6 148 Thomsen Thorge 1987 GER SV Enge-Sande 11:56 +1:35
7 128 Beltz André 1979 GER Sport-Club ltzehoe 12:12 +1:51
8 135 Klahn Tobias 1999 GER Sport-Club Itzehoe 12:13 + 1:52
9 107 Meinert Lars 1983 GER SG TSV Kronshagen/ 12:25 +2:04
Kieler TB
10 40 Franzen Klaas Frederik 1987 GER Leichtathletik-Club Liibeck 12:30 +2:09
11 33 Wendt Mario 1973 GER LBV Phénix Liibeck 12:47 +2:26
12 42 Wong Denny Chee-Ling 1986 GER Leichtathletik-Club Libeck 12:51 +2:30
13 136 Salto Marvin 1999 GER Sport-Club ltzehoe 13:04 +2:43
14 141 Anke-Schmidt Hannes 1984 GER SV Enge-Sande 13:26 + 3:05
15 139 Schulz Michel 1999 GER Sport-Club Itzehoe 13:33 +3:12
16 149 Bleiful® Florian 1973 GER SV Enge-Sande 13:36 +3:15
17 143 Petersen Bjérn 1980 GER SV Enge-Sande 13:37 +3:16
18 119 Wiggers Bernd 1971 GER Sport-Club ltzehoe 14:07 + 3:46
19 43 Lehmann Klaus 1976 GER Leichtathletik-Club Libeck 14:19 + 3:58
20 13 Masurek Claes 1970 GER Hamburg Running 14:26 +4:05
21 41 Grénwold Tobias 1986 GER Leichtathletik-Club Libeck 14:48 +4:27
22 36 Janssen Marco 1974 GER LC Oase Hingstheide 15:04 +4:43
23 37 Krapp Marcus 1967 GER Leichtathletik-Club Libeck 15:10 +4:49
24 146 Ronnau Andreas 1960 GER SV Enge-Sande 15:14 +4:53

Mannschaftswertung Crosslauf - Kurzstrecke (Ménner)

Rang Verein Team Punkte Diff

1 SG TSV Kronshagen/Kieler TB 1 6
Kohn Tade (1999) 10:21 (1.) - Rusch Philipp (1996) 10:42 (2.) - Farah Mansor (1996) 10:43 (3.)

2 SV Enge-Sande 1 25 +19
Nahnsen Bjorn (1977) 11:49 (5.) - Thomsen Thorge (1987) 11:56 (6.) - Anke-Schmidt Hannes (1984) 13:26
(14.)

3 Sport-Club Itzehoe 1 28 +22
Beltz André (1979) 12:12 (7.) - Kldhn Tobias (1999) 12:13 (8.) - Salto Marvin (1999) 13:04 (13.)

4 Leichtathletik-Club Libeck 1 41 + 35
Franzen Klaas Frederik (1987) 12:30 (10.) - Wong Denny Chee-Ling (1986) 12:51 (12.) - Lehmann Klaus
(1976) 14:19 (19.)

5 SV Enge-Sande 2 57 + 51

Crosslauf - Kurzstrecke, Senioren M30 (aus gemeinsamem Bewerb)

Bleifu® Florian (1973) 13:36 (16.) - Petersen Bjérn (1980) 13:37 (17.) - Rénnau Andreas (1960) 15:14 (24.)

08.12.2019/10:30

Zeitldufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff
1 148 Thomsen Thorge 1987 GER SV Enge-Sande 11:56
2 40 Franzen Klaas Frederik 1987 GER Leichtathletik-Club Libeck 12:30 +0:34
3 42 Wong Denny Chee-Ling 1986 GER Leichtathletik-Club Liibeck 12:51 + 0:55
4 41 Gronwold Tobias 1986 GER Leichtathletik-Club Libeck 14:48 +2:52
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Emshorn, . 08.12.2019 ERGEBNISSE
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LM Cross 2019
Elmshorn, , 08.12.2019

ERGEBNISSE

Crosslauf - Kurzstrecke, Senioren M35 (aus gemeinsamem Bewerb)

08.12.2019/10:30

Zeitlaufe
Rang SiNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff ‘
1 107 Meinert Lars 1983 GER SG TSV Kronshagen/ 12:25
Kieler TB
2 141 Anke-Schmidt Hannes 1984 GER SV Enge-Sande 13:26 +1:01
3 143 Petersen Bjorn 1980 GER SV Enge-Sande 13:37 +1:12

Mannschaftswertung Crosslauf - Kurzstrecke (M30/35)

Rang Verein Team Punkte Diff
1 SV Enge-Sande 1 37
Thomsen Thorge (1987) 11:56 (6.) - Anke-Schmidt Hannes (1984) 13:26 (14.) - Petersen Bjorn (1980)
13:37 (17.)
2 Leichtathletik-Club Libeck 1 43 +6

Crosslauf - Kurzstrecke, Senioren M40 (aus gemeinsamem Bewerb)

Franzen Klaas Frederik (1987) 12:30 (10.) - Wong Denny Chee-Ling (1986) 12:51 (12.) - Grénwold Tobias
(1986) 14:48 (21.)

08.12.2019/10:30

Zeitlaufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff
1 147 Nahnsen Bjérn 1977 GER SV Enge-Sande 11:49
2 128 Beltz André 1979 GER Sport-Club ltzehoe 12:12 +0:23
3 43 Lehmann Klaus 1976 GER Leichtathletik-Club Libeck 14:19 +2:30

Crosslauf - Kurzstrecke, Senioren M45 (aus gemeinsamem Bewerb)

08.12.2019/10:30

Zeitlufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff
1 33 Wendt Mario 1973 GER LBV Phonix Liubeck 12:47
2 149 Bleifu® Florian 1973 GER SV Enge-Sande 13:36 +0:49
3 119 Wiggers Bernd 1971 GER Sport-Club ltzehoe 14:07 +1:20
4 13 Masurek Claes 1970 GER Hamburg Running 14:26 +1:39
5 36 Janssen Marco 1974 GER LC Oase Hingstheide 15:04 +2:17
6 37 Krapp Marcus 1967 GER Leichtathletik-Club Libeck 15:10 +2:23
7 146 Ronnau Andreas 1960 GER SV Enge-Sande 15:14 +2:27

Mannschaftswertung Crosslauf - Kurzstrecke (M40/45)

Rang

Verein Team Punkte Diff

1

SV Enge-Sande 1 45
Nahnsen Bjorn (1977) 11:49 (5.) - Bleiful® Florian (1973) 13:36 (16.) - Rénnau Andreas (1960) 15:14 (24.)

Mannschaftswertung Crosslauf - Kurzstrecke (Ménner)

Rang Verein Team Punkte Diff

1 SG TSV Kronshagen/Kieler TB 1 6
Kohn Tade (1999) 10:21 (1.) - Rusch Philipp (1996) 10:42 (2.) - Farah Mansor (1996) 10:43 (3.)

2 SV Enge-Sande 1 25 +19
Nahnsen Bjorn (1977) 11:49 (5.) - Thomsen Thorge (1987) 11:56 (6.) - Anke-Schmidt Hannes (1984) 13:26
(14.)

3 Sport-Club ltzehoe 1 28 + 22
Beltz André (1979) 12:12 (7.) - Klahn Tobias (1999) 12:13 (8.) - Salto Marvin (1999) 13:04 (13.)

4 Leichtathletik-Club Liibeck 1 41 + 35
Franzen Klaas Frederik (1987) 12:30 (10.) - Wong Denny Chee-Ling (1986) 12:51 (12.) - Lehmann Klaus
(1976) 14:19 (19.)

5 SV Enge-Sande 2 57 + 51
Bleifu® Florian (1973) 13:36 (16.) - Petersen Bjorn (1980) 13:37 (17.) - Rénnau Andreas (1960) 15:14 (24.)
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LM Cross 2019
Elmshorn, , 08.12.2019

ERGEBNISSE

Crosslauf, Frauen und Seniorinnen

08.12.2019/10:50

Zeitlaufe
Rang SiNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff ‘
1 140 Wilke Leonie 1997 GER Sport-Club ltzehoe 12:28
2 87 Schliotfeldt Mareile 1998 GER MTV Libeck 13:14 + 0:46
3 99 Dietz Michélle 1994 GER SG TSV Kronshagen/ 13:15 +0:47
Kieler TB
4 101 Mues Berit 1998 GER SG TSV Kronshagen/ 13:16 +0:48
Kieler TB
5 102 Beck Corinna 1994 GER SG TSV Kronshagen/ 13:20 +0:52
Kieler TB
6 11 TopfFinja 1997 GER Bredstedter TSV 13:22 +0:54
7 98 Karthaus Jasmin 1996 GER SG TSV Kronshagen/ 13:24 + 0:56
Kieler TB
8 194 Stein Laurine 1998 GER SG TSV Kronshagen/ 13:58 +1:30
Kieler TB
9 184 Matejkova Adela 1983 TCH TSV Westerland 14:03 +1:35
10 100 von Petersdorff Lina 1998 GER SG TSV Kronshagen/ 14:13 +1:45
Kieler TB
11 25 Meyer-Lindloff Sandra 1975 GER HNT Hamburg 14:55 +2:27
12 178 Jeutter Gonna 1964 GER TSV Mildstedt 15:05 +2:37
13 63 Sticher Claudia 1986 GER LG Elmshorn 15:23 + 2:55
Keine Meisterschaftswertung
14 121 Krause Ute 1966 GER Sport-Club Itzehoe 15:25 + 2:57
15 38 RIiitz de Segura Simone 1966 GER Leichtathletik-Club Liibeck 15:39 +3:11
16 34 Lieske Anja 1985 GER LBV Phonix Liubeck 16:03 +3:35
17 123 Sievers Susanne 1967 GER Sport-Club ltzehoe 16:13 + 3:45
18 144 Jessen Melanie 1978 GER SV Enge-Sande 16:37 +4:09
19 28 Bolz Manuela 1964 GER LAV Husum 17:05 +4:37
20 183 Lappert Evelyn 1950 GER TSV St.Peter-Ording 19:52 +7:24
Keine Meisterschaftswertung
21 164 Timme Anke 1954 GER TSV Fahrdorf 21:50 +9:22
Mannschaftswertung Crosslauf (Frauen)
Rang Verein Team Punkte Diff
1 SG TSV Kronshagen/Kieler TB 1 12
Dietz Michélle (1994) 13:15 (3.) - Mues Berit (1998) 13:16 (4.) - Beck Corinna (1994) 13:20 (5.)
2 SG TSV Kronshagen/Kieler TB 2 25 +13
Karthaus Jasmin (1996) 13:24 (7.) - Stein Laurine (1998) 13:58 (8.) - von Petersdorff Lina (1998) 14:13 (10.)
3 Sport-Club Itzehoe 1 32 +20

Wilke Leonie (1997) 12:28 (1.) - Krause Ute (1966) 15:25 (14.) - Sievers Susanne (1967) 16:13 (17.)

Crosslauf, Seniorinnen W30 (aus gemeinsamem Bewerb)
Zeitlaufe

08.12.2019/10:50

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff
1 63 Sticher Claudia 1986 GER LG Elmshorn 15:23
Keine Meisterschaftswertung
2 34 Lieske Anja 1985 GER LBV Phonix Libeck 16:03 +0:40

Crosslauf, Seniorinnen W35 (aus gemeinsamem Bewerb)
Zeitlaufe

08.12.2019/10:50

Rang StNr Name Jg Nat Verein

Leistung

Diff

1 184 Matejkova Adela 1983 TCH TSV Westerland

14:03
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LM Cross 2019
Elmshorn, , 08.12.2019

ERGEBNISSE

Crosslauf, Seniorinnen W40 (aus gemeinsamem Bewerb)
Zeitlaufe

08.12.2019/10:50

Rang SiNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff ‘
1 25 Meyer-Lindloff Sandra 1975 GER HNT Hamburg 14:55
2 144 Jessen Melanie 1978 GER SV Enge-Sande 16:37 +1:42

Crosslauf, Seniorinnen W50 (aus gemeinsamem Bewerb)
Zeitlaufe

08.12.2019/10:50

Rang SiNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff
1 121 Krause Ute 1966 GER Sport-Club ltzehoe 15:25
2 38 Riitz de Segura Simone 1966 GER Leichtathletik-Club Liibeck 15:39 +0:14
3 123 Sievers Susanne 1967 GER Sport-Club Itzehoe 16:13 +0:48

Crosslauf, Seniorinnen W55 (aus gemeinsamem Bewerb)
Zeitlaufe

08.12.2019/ 10:50

Rang SiNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff
1 178 Jeutter Génna 1964 GER TSV Mildstedt 15:05
2 28 Bolz Manuela 1964 GER LAV Husum 17:05 +2:00

Crosslauf, Seniorinnen W65 (aus gemeinsamem Bewerb)
Zeitlaufe

08.12.2019/10:50

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff
1 183 Lappert Evelyn 1950 GER TSV St.Peter-Ording 19:52
Keine Meisterschaftswertung
2 164 Timme Anke 1954 GER TSV Fahrdorf 21:50 + 1:58
Mannschaftswertung Crosslauf (Frauen)
Rang Verein Team Punkte Diff
1 SG TSV Kronshagen/Kieler TB 1 12
Dietz Michélle (1994) 13:15 (3.) - Mues Berit (1998) 13:16 (4.) - Beck Corinna (1994) 13:20 (5.)
2 SG TSV Kronshagen/Kieler TB 2 25 +13
Karthaus Jasmin (1996) 13:24 (7.) - Stein Laurine (1998) 13:58 (8.) - von Petersdorff Lina (1998) 14:13 (10.)
3 Sport-Club Itzehoe 1 32 + 20

Wilke Leonie (1997) 12:28 (1.) - Krause Ute (1966) 15:25 (14.) - Sievers Susanne (1967) 16:13 (17.)

Crosslauf, WJu20, WJU18, W15, W14

08.12.2019/11:15

Zeitlaufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff
1 129 Béthern Mia 2002 GER Sport-Club ltzehoe 12:50
2 90 Richter Charleen 2003 GER SC Roénnau 74 13:07 +0:17
3 95 Wellbrock Nele 2000 GER SG TSV Kronshagen/ 13:09 +0:19

Kieler TB

4 154 Budde Adia 2005 GER TSV Altenholz 13:11 +0:21
5 145 Séth Mia Magdalena 2002 GER SV Enge-Sande 13:33 +0:43
6 120 Miller Lena 2002 GER Sport-Club ltzehoe 13:37 +0:47
7 69 Bittner Alma 2005 GER LG Schoénberg-W-S-K 13:38 +0:48
8 171 Frank Wiebke 2000 GER TSV Heiligenhafen 13:47 +0:57
9 167 Kohn Sina 2002 GER TSV Hattstedt 14:22 +1:32
10 138 Grell Johanna 2001 GER Sport-Club ltzehoe 14:30 +1:40
11 12 Sievers Lia Amelie 2004 GER Bredstedter TSV 14:35 +1:45
12 176 Vass Antonia 2003 GER TSV Klausdorf 14:55 +2:05
13 157 Boger Sina Patricia 2004 GER TSV Bargteheide 14:56 + 2:06
14 92 Seiler Marie 2003 GER SC Rénnau 74 14:59 +2:09
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LM Cross 2019
Elmshorn, , 08.12.2019

ERGEBNISSE

Crosslauf, WJU20, WJU18, W15, W14 - Fortsetzung
Zeitlaufe

08.12.2019/11:15

Rang SiNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff ‘
15 96 Litzow Mareike 2001 GER SG TSV Kronshagen/ 15:02 +2:12
Kieler TB
16 173 Bergmann Janika 2001 GER TSV Klausdorf 15:24 +2:34
17 155 Fitschen Lena 2004 GER TSV Bargteheide 15:26 +2:36
18 159 De Vito Nina 2003 SUI TSV Bargteheide 15:30 +2:40
19 97 Filipovic Nadja 2004 SRB SG TSV Kronshagen/ 16:42 + 3:52
Kieler TB
20 117 Jensen Leonie 2001 GER Sport-Club ltzehoe 18:56 + 6:06
aW 75 Lindemann Sonja 2004 GER LG Wedel-Pinneberg 13:41 + 0:51

Crosslauf, Weibliche Jugend U20 (aus gemeinsamem Bewerb)
Zeitlaufe

08.12.2019/11:15

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff
1 95 Wellbrock Nele 2000 GER SG TSV Kronshagen/ 13:09
Kieler TB
2 171 Frank Wiebke 2000 GER TSV Heiligenhafen 13:47 +0:38
3 138 Grell Johanna 2001 GER Sport-Club Itzehoe 14:30 +1:21
4 96 Litzow Mareike 2001 GER SG TSV Kronshagen/ 15:02 +1:53
Kieler TB
5 173 Bergmann Janika 2001 GER TSV Klausdorf 15:24 +2:15
6 117 Jensen Leonie 2001 GER Sport-Club ltzehoe 18:56 + 5:47

Crosslauf, Weibliche Jugend U18 (aus gemeinsamem Bewerb)
Zeitlaufe

08.12.2019/11:15

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff
1 129 Boéthern Mia 2002 GER Sport-Club Itzehoe 12:50
2 90 Richter Charleen 2003 GER SC Rénnau 74 13:07 +0:17
3 145 So6th Mia Magdalena 2002 GER SV Enge-Sande 13:33 +0:43
4 120 Miller Lena 2002 GER Sport-Club Itzehoe 13:37 +0:47
5 167 Kohn Sina 2002 GER TSV Hattstedt 14:22 +1:32
6 176 Vass Antonia 2003 GER TSV Klausdorf 14:55 +2:05
7 92 Seiler Marie 2003 GER SC Rénnau 74 14:59 +2:09
8 159 De Vito Nina 2003 SUI TSV Bargteheide 15:30 +2:40

Crosslauf, Jugend W15 (aus gemeinsamem Bewerb)
Zeitlaufe

08.12.2019/11:15

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff
1 12 Sievers Lia Amelie 2004 GER Bredstedter TSV 14:35
2 157 Bdger Sina Patricia 2004 GER TSV Bargteheide 14:56 +0:21
3 155 Fitschen Lena 2004 GER TSV Bargteheide 15:26 + 0:51
4 97 Filipovic Nadja 2004 SRB SG TSV Kronshagen/ 16:42 + 2:07
Kieler TB
aW 75 Lindemann Sonja 2004 GER LG Wedel-Pinneberg 13:41

Crosslauf, Jugend W14 (aus gemeinsamem Bewerb)
Zeitlaufe

08.12.2019/11:15

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff

1 154 Budde Adia 2005 GER TSV Altenholz 13:11

2 69 Bittner Alma 2005 GER LG Schonberg-W-S-K 13:38 +0:27
Dataservice by SELATEC Internet-Service: www.laportal.net
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LM Cross 2019
Elmshorn, , 08.12.2019

ERGEBNISSE

Crosslauf, MJ U16
Zeitlaufe

08.12.2019/11:35

Rang SiNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff ‘
1 124 Hintze Patrick 2004 GER Sport-Club ltzehoe 12:07
2 165 Trost Hauke 2005 GER TSV Flintbek 12:40 +0:33
3 89 Aufderheide Liam 2004 GER SC Rénnau 74 12:45 +0:38
4 68 Sommer Loke Elias 2005 GER LG Flensburg 12:55 +0:48
5 116 Johannsen Constantin 2005 GER Sport-Club ltzehoe 13:02 + 0:55
6 126 Wiggers Erik 2004 GER Sport-Club ltzehoe 13:11 +1.:04
7 5 Jacobsen Finn 2006 GER Borener SV 13:18 +1:11
8 52 BierLaurin 2006 GER LG Elmshorn 13:57 +1:50
9 118 von Ekesparre 2005 GER Sport-Club ltzehoe 13:58 +1:51
Friedemann
10 67 Cordes Thorge 2005 GER LG Flensburg 14:04 +1.57
11 168 Kohn Patrick 2005 GER TSV Hattstedt 14:23 +2:16
aW 72 Jensen e Castro Philip 2004 GER LG Wedel-Pinneberg 11:49
aW 73 David Philipp 2005 GER LG Wedel-Pinneberg 12:59 + 0:52
aW 74 Pietsch Hatim 2005 GER LG Wedel-Pinneberg 14:19 +2:12
Mannschaftswertung Crosslauf (MJ U16)
Rang Verein Team Punkte Diff
1 Sport-Club Itzehoe 1 12

Hintze Patrick (2004) 12:07 (1.) - Johannsen Constantin (2005) 13:02 (5.) - Wiggers Erik (2004) 13:11 (6.)

Crosslauf, Jugend M15 (aus gemeinsamem Bewerb)
Zeitlaufe

08.12.2019/11:35

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff
1 124 Hintze Patrick 2004 GER Sport-Club ltzehoe 12:07

2 89 Aufderheide Liam 2004 GER SC Rénnau 74 12:45 +0:38

3 126 Wiggers Erik 2004 GER Sport-Club Itzehoe 13:11 +1:04
aW 72 Jensen e Castro Philip 2004 GER LG Wedel-Pinneberg 11:49

Crosslauf, Jugend M14 (aus gemeinsamem Bewerb)
Zeitlaufe

08.12.2019/11:35

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff
1 165 Trost Hauke 2005 GER TSV Flintbek 12:40
2 68 Sommer Loke Elias 2005 GER LG Flensburg 12:55 +0:15
3 116 Johannsen Constantin 2005 GER Sport-Club ltzehoe 13:02 +0:22
4 5 Jacobsen Finn 2006 GER Borener SV 13:18 +0:38
5 52 BierLaurin 2006 GER LG Elmshorn 13:57 +1:17
6 118 von Ekesparre 2005 GER Sport-Club ltzehoe 13:58 +1:18
Friedemann
7 67 Cordes Thorge 2005 GER LG Flensburg 14:04 +1:24
8 168 Kohn Patrick 2005 GER TSV Hattstedt 14:23 +1:43
aW 73 David Philipp 2005 GER LG Wedel-Pinneberg 12:59 +0:19
aW 74 Pietsch Hatim 2005 GER LG Wedel-Pinneberg 14:19 +1:39
Mannschaftswertung Crosslauf (MJ U16)
Rang Verein Team Punkte Diff
1 Sport-Club Itzehoe 1 12
Hintze Patrick (2004) 12:07 (1.) - Johannsen Constantin (2005) 13:02 (5.) - Wiggers Erik (2004) 13:11 (6.)
Dataservice by SELATEC Internet-Service: www.laportal.net
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LM Cross 2019
Elmshorn, , 08.12.2019

ERGEBNISSE

Crosslauf, MJU20, MJU18

08.12.2019/ 11:50

Zeitlaufe
Rang SiNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff ‘
1 195 Garschke Daniel 2001 GER Polizei-SV Eutin 10:50
2 134 Schmidt Malte 2001 GER Sport-Club ltzehoe 10:54 +0:04
3 91 Lobe Karl 2003 GER SC Ronnau 74 11:00 +0:10
4 170 Kohn Thore 2002 GER TSV Hattstedt 11:19 +0:29
5 114 Makoschey Johan 2003 GER Sport-Club ltzehoe 11:33 +0:43
6 158 Nissen Oliver 2003 GER TSV Bargteheide 11:44 +0:54
7 156 Fitschen Lasse 2002 GER TSV Bargteheide 11:49 +0:59
8 115 Heinrichs Thies 2002 GER Sport-Club ltzehoe 11:51 +1:01
9 174 StraulB Lasse 2002 GER TSV Klausdorf 12:02 +1:12
10 66 Reimers Nick 2002 GER LG Flensburg 12:03 +1:13
11 172 Meier Lukas 2001 GER TSV Heiligenhafen 12:07 +1:17
12 160 Ulka Lukas Rene 2003 GER TSV Bargteheide 12:09 +1:19
13 132 Salto Robin 2002 GER Sport-Club Itzehoe 12:29 +1:39
14 133 Meinke Lennart 2000 GER Sport-Club ltzehoe 13:44 +2:54
15 186 Litzow Linus 2003 GER VfL Bokel 14:29 +3:39
16 163 BrandtLasse 2002 GER TSV Fahrdorf 15:27 +4:37
aW 71 Schréder Tom 2002 GER LG Wedel-Pinneberg 12:15 +1:25
aW 70 Caliskan Zeki 2002 GER LG Wedel-Pinneberg 14:44 + 3:54

Crosslauf, Mannliche Jugend U20 (aus gemeinsamem Bewerb)

08.12.2019/11:50

Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff
1 195 Garschke Daniel 2001 GER Polizei-SV Eutin 10:50
2 134 Schmidt Malte 2001 GER Sport-Club ltzehoe 10:54 +0:04
3 172 Meier Lukas 2001 GER TSV Heiligenhafen 12:07 +1:17
4 133 Meinke Lennart 2000 GER Sport-Club ltzehoe 13:44 + 2:54

Crosslauf, Ménnliche Jugend U18 (aus gemeinsamem Bewerb)

08.12.2019/ 11:50

Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff
1 91 Lébe Karl 2003 GER SC Roénnau 74 11:00
2 170 Kohn Thore 2002 GER TSV Hattstedt 11:19 +0:19
3 114 Makoschey Johan 2003 GER Sport-Club Itzehoe 11:33 +0:33
4 158 Nissen Oliver 2003 GER TSV Bargteheide 11:44 +0:44
5 156 Fitschen Lasse 2002 GER TSV Bargteheide 11:49 +0:49
6 115 Heinrichs Thies 2002 GER Sport-Club ltzehoe 11:51 + 0:51
7 174 Straul Lasse 2002 GER TSV Klausdorf 12:02 +1:02
8 66 Reimers Nick 2002 GER LG Flensburg 12:03 +1.03
9 160 Ulka Lukas Rene 2003 GER TSV Bargteheide 12:09 +1:09
10 132 Salto Robin 2002 GER Sport-Club ltzehoe 12:29 +1:29
11 186 Litzow Linus 2003 GER VfL Bokel 14:29 +3:29
12 163 Brandt Lasse 2002 GER TSV Fahrdorf 15:27 +4:27
aW 71 Schroder Tom 2002 GER LG Wedel-Pinneberg 12:15 + 1:15
aW 70 Caliskan Zeki 2002 GER LG Wedel-Pinneberg 14:44 +3:44
Mannschaftswertung Crosslauf (Mannliche Jugend U18)
Rang Verein Team Punkte Diff
1 TSV Bargteheide 1 25
Nissen Oliver (2003) 11:44 (6.) - Fitschen Lasse (2002) 11:49 (7.) - Ulka Lukas Rene (2003) 12:09 (12.)
2 Sport-Club Itzehoe 1 26 +1
Makoschey Johan (2003) 11:33 (5.) - Heinrichs Thies (2002) 11:51 (8.) - Salto Robin (2002) 12:29 (13.)
Dataservice by SELATEC Internet-Service: www.laportal.net
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LM Cross 2019
Elmshorn, , 08.12.2019

ERGEBNISSE

Crosslauf - Langstrecke, W, W30, W35, W40, W45, M50, M55, W50, W55, M60, M65, W60, W65, M70, 752 &P MBD 15

Zeitlaufe
Rang SiNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff ‘
1 20 Langer Mathias 1967 GER Hamburger Laufladen 22:47
2 21 Peters Dirk 1967 GER Hamburger Laufladen 23:01 +0:14
3 177 Paysen Karen 1973 GER TSV Langenhorn 23:36 +0:49
4 137 Ziehe Holger 1969 GER Sport-Club ltzehoe 23:48 +1:01
5 22 Gauger Jens 1965 GER Hamburger Laufladen 24:01 +1:14
6 189 Harle Ralf 1963 GER VfL Bornsen 24:34 +1:47
7 180 Modlich Susanne 1979 GER TSV Neustadt 25:58 +3:11
8 182 Massny Peter 1955 GER TSV Neustadt 26:00 +3:13
9 169 Meiertokrax Michael 1968 GER TSV Hattstedt 26:09 +3:22
10 78 Keppler Bernd 1964 GER Mollner SV 26:41 + 3:54
11 187 Meyer Jérg 1961 GER VfL Bornsen 26:53 +4:06
12 184 Matejkova Adela 1983 TCH TSV Westerland 27:39 +4:52
13 130 Gulde Peter 1954 GER Sport-Club ltzehoe 27:51 + 5:04
14 76 Kihl Jens 1962 GER Lubecker Marathon 28:10 +5:23
15 26 Heuer Michael 1957 GER LAV Hamburg-Nord 28:35 +5:48
16 25 Meyer-Lindloff Sandra 1975 GER HNT Hamburg 28:43 + 5:56
17 93 Grofe Dirk 1969 GER SG Athletico Budelsdorf 28:53 + 6:06
18 45 Sue Sandra 1979 GER LG Elmshorn 29:10 +6:23
19 47 Tschirner Gesa 1973 GER LG Elmshorn 29:14 +6:27
20 54 Friindt Hans-Jiirgen 1957 GER LG Elmshorn 29:15 +6:28
21 55 Liders-Bahimann Uwe 1956 GER LG Elmshorn 29:25 +6:38
22 64 Garcell Ramirez Mirna 1973 GER LG Elmshorn 29:29 +6:42
23 65 Bohnenkamp Claudia 1972 GER LG Elmshorn 29:30 +6:43
24 29 Nagowizyn Wiadimir 1953 GER LAV Husum 30:23 +7:36
25 80 Lange Gabriela 1960 GER Mobliner SV 30:32 +7:45
Keine Meisterschaftswertung
26 196 Oldsen Jens 1967 GER SV Enge-Sande 30:55 + 8.08
27 190 Witthéft Holger 1957 GER VfL Bbrnsen 31:09 +8:22
28 144 Jessen Melanie 1978 GER SV Enge-Sande 31:59 +9:12
29 9 Rudies Bernd 1963 GER Borener SV 32:16 +9:29
30 10 Kramer Fokke 1938 GER Bosauer SV 32:41 +9:54
31 8 Goos Birgit 1959 GER Borener SV 32:49 +10:02
Keine Meisterschaftswertung
32 142 Nahnsen Sabine 1984 GER SV Enge-Sande 33:39 + 10:52
33 188 Naundorf Jens 1964 GER VfL Bornsen 34:15 +11:28
34 4 Molero-Membrilla José 1941 GER Borener SV 34:32 + 11:45
Keine Meisterschaftswertung
35 56 Nielsen Holger 1957 GER LG Elmshorn 35:24 +12:37
36 112 Thomsen Elke 1948 GER Spiridon Schleswig 36:48 + 14:01
Keine Meisterschaftswertung
37 60 Hansen Emst Giinter 1954 GER LG Elmshorn 40:35 +17:48
38 51 Tell Wilhelm 1944 GER LG Elmshorn 46:32 +23:45

Crosslauf - Langstrecke, Seniorinnen W35 (aus gemeinsamem Bewerb)

08.12.2019/12:15

Zeitlaufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff
1 184 Matejkova Adela 1983 TCH TSV Westerland 27:39
2 142 Nahnsen Sabine 1984 GER SV Enge-Sande 33:39 +6:00

Dataservice by SEATEL
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LM Cross 2019
Elmshorn, , 08.12.2019

ERGEBNISSE

Crosslauf - Langstrecke, Seniorinnen W40 (aus gemeinsamem Bewerb)
Zeitlaufe

08.12.2019/12:15

Rang SiNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff ‘
1 180 Modlich Susanne 1979 GER TSV Neustadt 25:58
2 25 Meyer-Lindloff Sandra 1975 GER HNT Hamburg 28:43 +2:45
3 45 Sue Sandra 1979 GER LG Elmshorn 29:10 +3:12
4 144 Jessen Melanie 1978 GER SV Enge-Sande 31:59 +6:01

Crosslauf - Langstrecke, Seniorinnen W45 (aus gemeinsamem Bewerb)
Zeitlaufe

08.12.2019/12:15

Rang SiNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff
1 177 Paysen Karen 1973 GER TSV Langenhorn 23:36
2 47 Tschirmner Gesa 1973 GER LG Elmshorn 29:14 +5:38
3 64 Garcell Ramirez Mirna 1973 GER LG Elmshorn 29:29 + 5:53
4 65 Bohnenkamp Claudia 1972 GER LG Elmshorn 29:30 + 5:54

Crosslauf - Langstrecke, Senioren M50 (aus gemeinsamem Bewerb)
Zeitlaufe

08.12.2019/12:15

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff
1 20 Langer Mathias 1967 GER Hamburger Laufladen 22:47
2 21 Peters Dirk 1967 GER Hamburger Laufladen 23:01 +0:14
3 137 Ziehe Holger 1969 GER Sport-Club Itzehoe 23:48 +1:01
4 22 Gauger Jens 1965 GER Hamburger Laufladen 24:01 +1:14
5 169 Meiertokrax Michael 1968 GER TSV Hattstedt 26:09 +3:22
6 93 Grofie Dirk 1969 GER SG Athletico Blidelsdorf 28:53 +6:06
7 196 Oldsen Jens 1967 GER SV Enge-Sande 30:55 +8:08

Crosslauf - Langstrecke, Senioren M55 (aus gemeinsamem Bewerb)
Zeitlaufe

08.12.2019/12:15

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff
1 189 Harle Ralf 1963 GER VfL Bornsen 24:34
2 78 Keppler Bernd 1964 GER Méllner SV 26:41 +2:07
3 187 Meyer Jorg 1961 GER VfL Bérnsen 26:53 +2:19
4 76 KihlJens 1962 GER Libecker Marathon 28:10 + 3:36
5 190 Witthoft Holger 1957 GER VfL Bornsen 31:09 +6:35
6 9 Rudies Bernd 1963 GER Borener SV 32:16 +7:42
7 188 Naundorf Jens 1964 GER VfL Bornsen 34:15 +9:41

Mannschaftswertung Crosslauf - Langstrecke (M50/55)

Rang Verein Team Punkte Diff

1 Hamburger Laufladen 1 8
Langer Mathias (1967) 22:47 (1.) - Peters Dirk (1967) 23:01 (2.) - Gauger Jens (1965) 24:01 (5.)

2 VfL Bérnsen 1 44 + 36

Harle Ralf (1963) 24:34 (6.) - Meyer Jorg (1961) 26:53 (11.) - Witth6ft Holger (1957) 31:09 (27.)

Crosslauf - Langstrecke, Seniorinnen W55 (aus gemeinsamem Bewerb)
Zeitlaufe

08.12.2019/12:15

Rang StNr Name Jg Nat Verein

Leistung

Diff

1 80 Lange Gabriela 1960 GER Mobliner SV
Keine Meisterschaftswertung

30:32
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LM Cross 2019
Elmshorn, , 08.12.2019

ERGEBNISSE

Crosslauf - Langstrecke, Senioren M60 (aus gemeinsamem Bewerb)
Zeitlaufe

08.12.2019/12:15

Rang SiNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff ‘
1 182 Massny Peter 1955 GER TSV Neustadt 26:00
2 26 Heuer Michael 1957 GER LAV Hamburg-Nord 28:35 +2:35
3 54 Frindt Hans-Jirgen 1957 GER LG Elmshorn 29:15 +3:15
4 55 Liders-Bahlmann Uwe 1956 GER LG Elmshorn 29:25 +3:25
5 56 Nielsen Holger 1957 GER LG Elmshorn 35:24 +9:24

Crosslauf - Langstrecke, Senioren M65 (aus gemeinsamem Bewerb)
Zeitlaufe

08.12.2019/12:15

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff
1 130 Gulde Peter 1954 GER Sport-Club Itzehoe 27:51
2 29 Nagowizyn Wladimir 1953 GER LAV Husum 30:23 +2:32

3 60 Hansen Ernst Giinter 1954 GER LG Elmshorn

Mannschaftswertung Crosslauf - Langstrecke (M60/65)

40:35 +12:44

Rang Verein

Team Punkte Diff

1 LG Elmshorn

1 76

Friindt Hans-Jirgen (1957) 29:15 (20.) - Liders-Bahlmann Uwe (1956) 29:25 (21.) - Nielsen Holger (1957)

35:24 (35.)

Crosslauf - Langstrecke, Seniorinnen W60 (aus gemeinsamem Bewerb)
Zeitlaufe

08.12.2019/12:15

Rang StNr Name Jg Nat Verein

Leistung Diff

1 8 Goos Birgit 1959 GER Borener SV
Keine Meisterschaftswertung

Crosslauf - Langstrecke, Senioren M75 (aus gemeinsamem Bewerb)
Zeitlaufe

32:49

08.12.2019/12:15

Rang StNr Name Jg Nat Verein

Leistung Diff

1 4 Molero-Membrilla José 1941 GER Borener SV
Keine Meisterschaftswertung

2 51 Tell Wilhelm 1944 GER LG Elmshorn

Crosslauf - Langstrecke, Seniorinnen W70 (aus gemeinsamem Bewerb)
Zeitlaufe

34:32

46:32 +12:00

08.12.2019/12:15

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff
1 112 Thomsen Elke 1948 GER Spiridon Schleswig 36:48
Keine Meisterschaftswertung
Mannschaftswertung Crosslauf - Langstrecke (Seniorinnen)
Rang Verein Team Punkte Diff
1 LG Elmshomn 1 59
Sue Sandra (1979) 29:10 (18.) - Tschirner Gesa (1973) 29:14 (19.) - Garcell Ramirez Mirna (1973) 29:29
(22.)
Dataservice by SELATEC Internet-Service: www.laportal.net
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Emshorn, . 08.12.2019 ERGEBNISSE

Mannschaftswertung Crosslauf - Langstrecke (Frauen)

Rang Verein Team Punkte Diff ‘
1 LG Elmshorn 1 59
Sue Sandra (1979) 29:10 (18.) - Tschirner Gesa (1973) 29:14 (19.) - Garcell Ramirez Mirna (1973) 29:29
(22.)
Crosslauf - Langstrecke, Senioren M80 (aus gemeinsamem Bewerb) 08.12.2019/12:15
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff
1 10 Kramer Fokke 1938 GER Bosauer SV 32:41

Crosslauf - Langstrecke, M, M30, M35, M40, M45

08.12.2019/ 13:00

Zeitlufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff
1 166 Dethlefs Pascal 1983 GER TSV Gliicksburg 09 33:26
2 108 Backer Simon 1996 GER SG TSV Kronshagen/ 33:56 +0:30
Kieler TB
3 109 Schwalm Lars Christian 1997 GER SG TSV Kronshagen/ 34:19 +0:53
Kieler TB
4 106 Kohn Tade 1999 GER SG TSV Kronshagen/ 35:14 +1:48
Kieler TB
5 110 von Soosten Yannick 1996 GER SG TSV Kronshagen/ 35:41 +2:15
Kieler TB
6 15 Sprotte Philipp 1985 GER Hamburg Running 36:22 + 2:56
7 105 Farah Mansor 1996 SOM SG TSV Kronshagen/ 36:55 +3:29
Kieler TB
8 111 Jirchott Tobias 1994 GER SG TSV Kronshagen/ 37:00 +3:34
Kieler TB
9 19 Kellermann Jannis 1982 GER Hamburger Laufladen 39:27 +6:01
10 18 Wittke Fabian 1984 GER Hamburger Laufladen 39:57 +6:31
11 147 Nahnsen Bjorn 1977 GER SV Enge-Sande 40:16 +6:50
12 192 Ingwersen Jan-Hendrik 1992 GER MTV Heide 40:42 +7:16
13 148 Thomsen Thorge 1987 GER SV Enge-Sande 40:57 +7:31
14 16 Sergej Merklinger 1979 GER Hamburger Laufladen 41:48 +8:22
15 23 Griiter Daniel 1981 GER Hamburger Laufladen 42:42 +9:16
16 61 Schmitz Volker 1972 GER LG Elmshorn 43:12 +9:46
17 14 Nahrwold Christian 1970 GER Hamburg Running 45:06 +11:40
18 33 Wendt Mario 1973 GER LBV Phénix Liibeck 45:37 +12:11
19 141 Anke-Schmidt Hannes 1984 GER SV Enge-Sande 45:54 +12:28
20 143 Petersen Bjorn 1980 GER SV Enge-Sande 46:14 +12:48
21 162 Windmann Sven 1977 GER TSV Fahrdorf 48:23 + 14:57
22 149 Bleifu Florian 1973 GER SV Enge-Sande 48:47 +15:21
23 48 Arneth Dorian 1979 GER LG Elmshorn 49:56 +16:30
24 46 Meyer Frank 1978 GER LG Elmshorn 50:50 +17:24
25 49 Sue Michael 1978 GER LG Elmshorn 51:41 +18:15
26 146 Ronnau Andreas 1960 GER SV Enge-Sande 52:02 + 18:36
27 6 Binder Niels-Peter 1970 GER Borener SV 53:41 +20:15
Mannschaftswertung Crosslauf - Langstrecke (Manner)
Rang Verein Team Punkte Diff
1 SG TSV Kronshagen/Kieler TB 1 9
Backer Simon (1996) 33:56 (2.) - Schwalm Lars Christian (1997) 34:19 (3.) - Kohn Tade (1999) 35:14 (4.)
2 SG TSV Kronshagen/Kieler TB 2 20 + 11
von Soosten Yannick (1996) 35:41 (5.) - Farah Mansor (1996) 36:55 (7.) - Jurchott Tobias (1994) 37:00 (8.)
3 Hamburger Laufladen 1 33 +24
Kellermann Jannis (1982) 39:27 (9.) - Wittke Fabian (1984) 39:57 (10.) - Sergej Merklinger (1979) 41:48
14,
4 (SV I)Enge-Sande 1 43 + 34
Nahnsen Bjorn (1977) 40:16 (11.) - Thomsen Thorge (1987) 40:57 (13.) - Anke-Schmidt Hannes (1984)
45:54 (19.)
Dataservice by SELATEC Internet-Service: www.laportal.net
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Emshorn, . 08.12.2019 ERGEBNISSE

5 LG Elmshorn 1 63 + 54
Schmitz Volker (1972) 43:12 (16.) - Arneth Dorian (1979) 49:56 (23.) - Meyer Frank (1978) 50:50 (24.)

Dataservice by SELATEC Internet-Service: www.laportal.net
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Emshorn, . 08.12.2019 ERGEBNISSE

Mannschaftswertung Crosslauf - Langstrecke (Manner)

Fortsetzung
Rang Verein Team Punkte Diff ‘
6 SV Enge-Sande 2 68 + 59

Petersen Bjorn (1980) 46:14 (20.) - Bleiful® Florian (1973) 48:47 (22.) - Rénnau Andreas (1960) 52:02 (26.)

Crosslauf - Langstrecke, Senioren M30 (aus gemeinsamem Bewerb)

08.12.2019/ 13:00

Zeitlaufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff
1 15 Sprotte Philipp 1985 GER Hamburg Running 36:22
2 148 Thomsen Thorge 1987 GER SV Enge-Sande 40:57 +4:35

Crosslauf - Langstrecke, Senioren M35 (aus gemeinsamem Bewerb)

08.12.2019/ 13:00

Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff
1 19 Kellermann Jannis 1982 GER Hamburger Laufladen 39:27
2 18 Wittke Fabian 1984 GER Hamburger Laufladen 39:57 +0:30
3 23 Griter Daniel 1981 GER Hamburger Laufladen 42:42 +3:15
4 141 Anke-Schmidt Hannes 1984 GER SV Enge-Sande 45:54 +6:27
5 143 Petersen Bjorn 1980 GER SV Enge-Sande 46:14 +6:47
Mannschaftswertung Crosslauf - Langstrecke (M30/35)
Rang Verein Team Punkte Diff
1 Hamburger Laufladen 1 34
Kellermann Jannis (1982) 39:27 (9.) - Wittke Fabian (1984) 39:57 (10.) - Griiter Daniel (1981) 42:42 (15.)
2 SV Enge-Sande 1 52 +18
Thomsen Thorge (1987) 40:57 (13.) - Anke-Schmidt Hannes (1984) 45:54 (19.) - Petersen Bjorn (1980)
46:14 (20.)
Crosslauf - Langstrecke, Senioren M40 (aus gemeinsamem Bewerb) 08.12.2019 / 13:00
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff
1 147 Nahnsen Bjérn 1977 GER SV Enge-Sande 40:16
2 16 Sergej Merklinger 1979 GER Hamburger Laufladen 41:48 +1:32
3 162 Windmann Sven 1977 GER TSV Fahrdorf 48:23 + 8:07
4 48 Arneth Dorian 1979 GER LG Elmshorn 49:56 +9:40
5 46 Meyer Frank 1978 GER LG Elmshorn 50:50 +10:34
6 49 Sue Michael 1978 GER LG Elmshorn 51:41 +11:25

Crosslauf - Langstrecke, Senioren M45 (aus gemeinsamem Bewerb)

08.12.2019/13:00

Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff

1 61 Schmitz Volker 1972 GER LG Elmshorn 43:12

2 14 Nahrwold Christian 1970 GER Hamburg Running 45:06 +1:54

3 33 Wendt Mario 1973 GER LBV Phonix Liibeck 45:37 +2:25

4 149 BleifuB Florian 1973 GER SV Enge-Sande 48:47 +5:35

5 146 Ronnau Andreas 1960 GER SV Enge-Sande 52:02 + 8:50

6 6 Binder Niels-Peter 1970 GER Borener SV 53:41 +10:29
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Emshorn, . 08.12.2019 ERGEBNISSE

Mannschaftswertung Crosslauf - Langstrecke (M40/45)

Rang Verein Team Punkte Diff
1 SV Enge-Sande 1 59
Nahnsen Bjorn (1977) 40:16 (11.) - Bleifu® Florian (1973) 48:47 (22.) - Rénnau Andreas (1960) 52:02 (26.)
2 LG Elmshorn 1 63 +4

Schmitz Volker (1972) 43:12 (16.) - Arneth Dorian (1979) 49:56 (23.) - Meyer Frank (1978) 50:50 (24.)

Mannschaftswertung Crosslauf - Langstrecke (Manner)

Rang Verein Team Punkte Diff
1 SG TSV Kronshagen/Kieler TB 1 9
Backer Simon (1996) 33:56 (2.) - Schwalm Lars Christian (1997) 34:19 (3.) - Kohn Tade (1999) 35:14 (4.)
2 SG TSV Kronshagen/Kieler TB 2 20 +11
von Soosten Yannick (1996) 35:41 (5.) - Farah Mansor (1996) 36:55 (7.) - Jurchott Tobias (1994) 37:00 (8.)
3 Hamburger Laufladen 1 33 + 24

Kellermann Jannis (1982) 39:27 (9.) - Wittke Fabian (1984) 39:57 (10.) - Sergej Merklinger (1979) 41:48
(14.)

4 SV Enge-Sande 1 43 + 34
Nahnsen Bjérn (1977) 40:16 (11.) - Thomsen Thorge (1987) 40:57 (13.) - Anke-Schmidt Hannes (1984)
45:54 (19.)

5 LG Elmshorn 1 63 + 54
Schmitz Volker (1972) 43:12 (16.) - Arneth Dorian (1979) 49:56 (23.) - Meyer Frank (1978) 50:50 (24.)

6 SV Enge-Sande 2 68 + 59

Petersen Bjorn (1980) 46:14 (20.) - Bleiful® Florian (1973) 48:47 (22.) - Rénnau Andreas (1960) 52:02 (26.)
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