Landeshallenmeisterschaften im Blockwettkampf M/WJ U16
am Sonntag, 06.03.2022 in Bad Malente,

Sport- und Bildungszentrum, Eutiner StraRe 45

Stand: 02.03.2022

Veranstalter/Ausrichter:

Schleswig-Holsteinischer Leichtathletik-Verband

Telefon: Am Veranstaltungstag steht fur Notfalle (z.B. Stau bei Anreise etc.) zur
Vorabmeldung am Stellplatz folgende Rufnummer zur Verfigung: 0152/09172167

Meldungen: Bis 23.02.2022 — Online-Meldungen Uber www.ladv.de

Mit Vereinskampfrichtern - Jeder teilnehmende Verein hat einen Vereinskampfrichter
zu stellen und namentlich mit Abgabe der Meldung Uber das Kommentarfeld bei
einem Athleten auf LADV oder per Mail zu benennen.

Wettbewerbe:

M/W 14/15 — Einzel- und Mannschaftswertung

Lauf (L) 60m, 60mHu, Weit, 1000m (M 14/15) / 800m (W 14/15)
Sprung (S) 60m, 60mHu, Weit, Hoch

Wurf (W) 60m, 60mHu, Weit, Kugel

Sprunghohen:
Anfangshohen Hochsprung
M15 (1,29m), M14 (1,26m), W15( 1,23m), W14 (1,20m), Steigerung jeweils + 3cm

Hinweise:

e Es gelten die Allgemeinen Meisterschaftsbestimmungen.

e Die Einzelwertung erfolgt in jedem Block. Bei den Mannschaften werden drei
Teilnehmerlnnen aus allen Blocken gemeinsam gewertet. Zur Ermittlung der
Mannschaftsergebnisse werden jeweils die hochsten Punktzahlen herangezogen.

o Stellplatzkarten sind 60 Minuten vor Wettkampfbeginn abzugeben. Mit Abgabe

der Stellplatzkarten ist die ungefahre Anfangshoéhe fir Hoch anzugeben.

Es wird keine Verpflegung zum Verkauf angeboten.

Kugeln sind von den Teilnehmer:innen selbst mitzubringen.

Die Halle darf nur mit Sportschuhen betreten werden.

Es darfen nur Spikes mit max. 6mm benutzt werden

Ein Hygienekonzept (s.Anlage) wurde erstellt und unter www.shlv.de veroffentlicht.

Corona bedingt sind folgende Malknahmen zur Durchfihrung des Wettkampfes

vorgesehen:

» Zutritt zur Sportanlage nur flir gemeldete Athletinnen sowie fir angemeldete
Tralnerlnnen/BetreuerInnen kein Zutritt fur Eltern und Zuschauer




» Auf dem Gelande des Sport-und Bildungszentrum Malente gilt die ,,2-G-plus®-
Regelung! Es erfolgt deshalb eine Einlasskontrolle. Bei minderjahrigen
Schduler:innen reicht die Vorlage einer Bescheinigung der Schule aus, dass sie
im Rahmen eines schulischen Schutzkonzepts regelmallig getestet werden.

> Alle Personen mussen vor dem Betreten der Halle einen negativen PCR-Test
(nicht alter als 48h vom Wettkampftag entfernt) oder einen negativen
Schnelltest (nicht alter als 24h) vorlegen. Eine Auffrischungsimpfung befreit
nicht von der Testpflicht.

> Bitte halten Sie die notwendigen Dokumente (Personalausweis, Impfnachweis,
Schnelltest) bereit! Damit vermeiden Sie Zeitverzdgerungen. Seien Sie
rechtzeitig vor Ort, da mit Wartezeiten zu rechnen ist. Bitte halten Sie beim
Warten Abstand und tragen Sie eine medizinische Maske

> Fur alle nicht aktiv am Wettkampf beteiligten Personen gilt in der Halle eine
Maskenpflicht!

Sollten sich Anderungen oder Ergidnzungen in der Landesverordnung
ergeben, werden diese entsprechend berlicksichtigt und umgesetzt!

Rahmen-Zeitplan:
Wettkampfbeginn 11:00 Uhr

Ein Rahmenzeitplan wurde nach Eingang der Meldungen erarbeitet

Achtungqg! Achtunqg! Achtunq!

Der Rahmenzeitplan fur den Mehrkampf ist nicht verbindlich! Es wird nur die
Abfolge der Disziplinen mit Richtzeiten dargestellt.

Anderungen sind jederzeit méglich. Es wird versucht, méglichst ziigig( unter
Beachtung der notigen Pausen) nach Beendigung der einzelnen Disziplinen die
nachste Wettkampfstatte zu belegen.

Es ist unbedingt auf die Durchsagen zu achten!



Rahmenzeitplan
LHM Blockwettkampf am 06.03.2022

6

3

Teilnehmer

7

12

M14 W

M14 S

M14 L

M15 W

M15 S

M15 L

Uhrzeit

w14 w

W14 S

W14 L

Wisw

W15 S

W15 L

Weit

Weit

11:00

Kugel 2

60mHU

Kugel 1

11:15

60mHuG

Kugel 1

Kugel 2

11:30

60mHU

Weit

Weit

11:45

60mHU

12:00

60mHuG

12:10

60mH

12:20

Hoch 1

Hoch 2

60mHU

12:30

Weit

Weit

60mH

12:40

60mHU

12:50

60mHu

13:00

60mH

13:10

60mHU

13:20

13:30

Weit

Weit

Hoch 1

Hoch 2

13:45

13:50

60m

14:00

60m

14:10

60m

14:20

60m

Weit

60m

Weit

14:30

60m

14:40

14:50

60m

15:00

60m

60m

15:10

15:15

Weit

Weit

60m

15:20

60m

15:30

60m

15:40

16:10

800m

16:20

800m

1000m

16:30

1000m

16:40




Hygienekonzept fur den
Wettkampfbetrieb
Landeshallenmeisterschften Blockwettkampf
am 06.03.2022 in Malente

Gemal Landesverordnung zur Bekdmpfung des Coronavirus SARS-CoV-2 (Corona-
Bekampfungsverordnung — Corona-BekampfVO), gultig vom 03.03.2022, ist in § 11
Sport geregelt, dass Wettkampfe zulassig sind.

Die Dimensionen der Freiluftsportanlagen sowie Indoor und die Art und Weise des
leichtathletischen Sporttreibens lassen es zu, dass in der aktuellen Situation unter
Berucksichtigung und Einhaltung von Gesundheits- und Sicherheitsaspekten ein
Wettkampfbetrieb erfolgen kann. Im Sinne der Risikominimierung gilt es, mit Blick auf
die weitere Entwicklung der Corona-Pandemie unter grof3tmoglichen
Sicherheitsstandards praktikable Voraussetzungen fur die Wiederaufnahme des
Wettkampfbetriebes zu beschreiben.

Oberste Prioritat hat dabei die Gesundheit aller Sportler/-innen und der in der
Sportart Leichtathletik tatigen Personen. Dabei sind die Verordnungen des Bundes
und der Landesregierung ihren aktuellen Fassungen sowie die Empfehlungen des
Robert-Koch-Institutes zum Verhalten und zu Hygiene-Standards bzw.
Infektionsschutz strikt umzusetzen. Es gelten zudem die Leitplanken und
Verhaltensstandards des Deutschen-Olympischen Sportbundes.

Grundsatzlich sind folgende Voraussetzungen bei der Durchfihrung von
Wettkampfen umzusetzen:

1. Allgemeine Voraussetzungen

» Fur Sportwettbewerbe gibt es keine Einschrankungen bei der Anzahl der
Sporttreibenden (inklusive Kampfrichter: innen Trainer:innen und
Betreuer:innen), die gleichzeitig anwesend sein durfen. Es werden ca. 120
Personen insgesamt erwartet. Zuschauer:innen haben keinen Zutritt!

» Auf dem Gelande des Sport-und Bildungszentrum Malente gilt die ,2-G-plus®-
Regelung!

> Es erfolgt eine Einlasskontrolle. Alle Personen sind beim Zutritt zur Halle/auf das
Gelande zur Vorlage eines Corona-Impfnachweises oder eines
Genesenennachweises sowie eines negativen Coronavirus-Testnachweises
(Gultigkeit von 24h / PCR-Test 48h), jeweils in Verbindung mit einem amtlichen
Lichtbildausweis verpflichtet. Eine Auffrischungsimpfung befreit nicht von der
Testpflicht. Von der Verpflichtung zur Vorlage eines Corona-Impfnachweises
oder eines Genesenennachweises ausgenommen sind Personen, die das 16.
Lebensjahr noch nicht vollendet haben .Fir diejenigen ist der Nachweis eines
negativen Coronavirus-Testnachweises verpflichtend.

» Es gilt ein Abstand von mindestens 1,5 Metern zwischen allen nicht am
Wettkampf beteiligten Personen. Die Einhaltung des Mindestabstandsgebots ist
auch beim Warten vor dem Eingang zu wahren.

> Fur alle nicht aktiv am Wettkampf beteiligten Personen gilt in der Halle eine
Pflicht zum Tragen einer medizinischen Mund-Nasen-Schutzmaske (FFP2-
Masken werden empfohlen)!



>

>

Mit der Ausschreibung sind die Regelungen vorab bekannt zu geben. Hinweise
und Regelungen werden ausgehangt! Ein Hygienekonzept ist auf Verlangen der
zustandigen Behorde vorzulegen.

Das Aufwarmen muss analog den Sicherheitsbestimmungen geregelt werden.
Desinfektion von gemeinsam genutzten Sportgeraten direkt nach dem jeweiligen
Gebrauch; Vorhalten von Desinfektionsmaterial und Einmalhandschuhen an den
entsprechenden Wettkampfanlagen.

Besondere Bertcksichtigung finden muss die Altersstruktur der eingesetzten
Mitarbeiter im Sinne der Risikogruppen.

Der Zugang zu den Toiletten muss sichergestellt sein. Reinigungs- und
Desinfektionsmaterial sowie Einweghandschuhe und Einweghandticher sind
vorzuhalten.

Bei BegruRungen und Verabschiedungen ist auf Handeschutteln, bei Jubeln oder
Trauern ist auf Abklatschen, in den Arm nehmen 0.8. zu verzichten
Besprechungen (z.B. fur Kampfrichter, Schiedsrichter, Wettkampfleitung) sind mit
Abstand durchzufuhren.

Es wird keine Verpflegung zum Verkauf angeboten.

Es kénnen nur Personen am Wettkampf teilnehmen, die die folgenden
Bedingungen erfullen:

Aktuell bzw. in den letzten 14 Tagen keine Symptome einer SARS-CoV-Infektion
(Husten, Halsweh, Fieber/erhdhte Temperatur, Geruchs- oder
Geschmacksstorungen, allgemeines Krankheitsgefuhl, Muskelschmerzen).

Kein Nachweis einer SARS-CoV-Infektion in den letzten 14 Tagen.

In den letzten 14 Tagen kein Kontakt zu einer Person, die positiv auf SARS-CoV
getestet worden ist.

Sollten sich Anderungen oder Ergénzungen in der Landesverordnung ergeben,

werden diese entsprechend berucksichtigt und umgesetzt!

Jan Berszuck — Geschéaftsfuhrer
Schleswig-Holsteinischer Leichtathletik-Verband e.V.




