
2. Teamcross Neumünster 

Crosslauf als Teamwettkampf in einem alternativen Staffelformat 

WANN: 23.11.2019, 13-16 Uhr 

WO: Neumünster, Stadtwald 

Veranstalter: Kreissportverband Neumünster 

Start:  13.00 Uhr Grundschullauf      1800 m; 3 Runden 

 13.30 Uhr Schülerlauf (U12, U14, U16; mit Schulwertung) 5400 m; 9 Runden 

 14.30 Uhr Hauptlauf (ab U18)     10800 m; 18 Runden 

 Strecke:   

- 600m lange Runde auf Waldwegen. 

- abwechslungsreiche Strecke mit vielen Kurven 

- Die Runde wird im Uhrzeigersinn durchlaufen.  

 

Parken: 

- Parkmöglichkeiten gibt es direkt an der 

Strecke im Junglöwweg.  

 

 

 

Durchführung:  

- Jedes Team besteht aus 3 Startern. Davon ist mindestens 1 Teilnehmer weiblich.  

- Das Alter des ältesten Teilnehmers des Teams bestimmt die Altersklasse, in der das Team 

gewertet wird.  

- Es muss immer in der gleichen Reihenfolge gewechselt werden. Dabei sind maximal 2 

Runden am Stück für jeden Läufer erlaubt. Die Reihenfolge der Starter eines Teams darf nicht 

verändert werden.  

- Der Wechsel erfolgt innerhalb der festgelegten Wechselzone.  

- Ein Starter fällt aus oder es findet sich kein 3. Läufer? Nehmt Kontakt zu uns, wir finden dann 

eine Lösung.  

Wertung: 

- Schulwertung:   - Wanderpokal für die Schule mit den meisten Teilnehmern  

- Die ersten 3 Staffeln der Altersklassen (1./2. Klasse, 3./4. Klasse, 

5./6. Klasse, 7./8. Klasse) werden geehrt. 

- Vereinswertung:  - Die ersten 3 Staffeln der AK U12, U14, U16, U18, U20 und  

   Erwachsene werden geehrt.  

Startgeld: 

- Schulwertung 3€/Team 

- Schüler- und Jugendwertung 10€/Team 

- Erwachsene 20€/Team 

Anmeldung: Bis Mittwoch, 20. November 2019, per Mail: 

htimme90@gmail.com  

mailto:htimme90@gmail.com

