
Landesoffene gemeinsame Kreismeisterschaften 
der KLV Kiel, Rendsburg-Eckernförde und Plön 

 
24118 Kiel, Uni-Stadion, Olshausenstr. 70 

Samstag, 31. August 2019, 11.00 Uhr 
- Vollelektronische Zeitmessung - 

 
 
Wettbewerbe: 
M/W 12/13     75m, 800m, 60mHü, Hoch (AH 1,10), Weit, Kugel, Speer 
M/W 14/15     100m, 300m, 800m, 80mHü, Hoch (AH 1,20), Weit, Kugel, Speer 
WU18, WU20, Fr    100m, 400m, 800m, 100mHü, Hoch (AH 1,30), Weit, Kugel, Speer, 3000m 
MU18, MU20, Mä     100m, 400m, 800m, 110mHü, Hoch (AH 1,40), Weit, Kugel, Speer, 3000m 
Senior(inn)en  Kugel, Speer (außer Konkurrenz) 
 
 
Hinweise:  Maximal 4 Disziplinen pro Athlet(in)! 
   Alle Läufe werden als Zeitendläufe ausgetragen. 

Steigerung ab Anfangshöhe zweimal 5 cm, danach 3 cm     
 

Vorläufiger Zeitplan:  im Anhang 
 
Auszeichnungen: Urkunden für Platz 1-8 

Medaillen für M/W 12 bis 15 (Platz 1-3) 
Gemeinsame Wertung bei den Siegerehrungen 
Titel „Kreismeister/in 2019“ für den Besten/die Beste jedes Kreises 

 
Gebühren:   U14/16   2,00 €  

U18/20   2,00 €  
Mä/Fr/Sen 3,00 €  
(Nachmeldungen + 1,00 €) 

 
Meldeschluss:  Dienstag, 27. August     

www.ladv.de oder FAX 0431-64890971 
   
Kampfrichter/Helfer:  Jeder Verein hat ab 5 Aktiven einen KR, ab 10 zwei KR zu melden. 
 
Hinweis:  Die Umkleideräume und Duschen in der Uni-Halle sind nicht geöffnet. 
 
Haftung:  Keine Haftung bei Unfällen, Diebstahl oder sonstigen Schadensfällen 
 
Fragen?  Bernd Hausmann, Tel. 0431-52 36 86 oder <hausmann.kiel@arcor.de> 
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Zeitplan (Stand: 20.08.) 
 

 W 12/13 M 12/13 W 14/15 M 14/15 WU18/20, F MU18/20, M  

 
11.00 60mHü    Weit2 Weit1 11.00 
11.10  60mHü     11.10 
11.20       11.20 
11.30 Speer  80mHü    11.30 
11.40    80mHü   11.40 
11.50       11.50 
12.00       12.00 
12.10   Weit2  100mHü  12.10 
12.20  Speer  Weit1  110mHü 12.20 
12.30       12.30 
12.40 75m      12.40 
12.45     Hoch Hoch 12.45 
12.50       12.50 
13.00  75m     13.00 
13.10 Weit2      13.10 
13.20   100m   Speer 13.20 
13.30  Kugel  100m   13.30 
13.40       13.40 
13.50       13.50 
14.00   Hoch Hoch 100m  14.00 
14.10       14.10 
14.20  Weit1    100m 14.20 
14.30 Kugel    Speer  14.30 
14.40       14.40 
14.50       14.50 
15.00       15.00 
15.10   300m   Kugel 15.10 
15.20    300m   15.20 
15.30       15.30 
15.40 Hoch Hoch   400m  15.40 
15.50   Kugel Kugel  400m 15.50 
16.00       16.00 
16.10       16.10 
16.20   800m  800m  16.20 
16.30    800m  800m 16.30 
16.40  800m Speer Speer Kugel  16.40 
16.50 800m      16.50 
17.00     3000m 3000m 17.00 
17.10       17.10 
17.20       17.20 
17.30       17.30 

     
Änderungen vorbehalten! 
 


