Landesmeisterschaften Schleswig-Holstein / Hamburg

Langstaffeln 4x400m, 3x800 m, 3x1000 m alle Klassen
am Samstag, 02.06.2018 in Schwentinental,
Aubrook-Stadion, 24222 Schwentinental OT Klausdorf

Ortlicher Ausrichter: TSV Klausdorf

Meldeschluss: 22.05.2018 - ohne Vereinskampfrichter —
Online-Meldungen Uber www.ladv.de

Telefon:
In Notfallen (z.B. Stau bei der Anreise, fir Vorabmeldungen am Stellplatz etc.) steht am
Veranstaltungstag folgende Rufnummer zur Verfigung: wird noch bekannt gegeben

Wettbewerbe:

4x 400m Manner, Frauen, M/W J U20 /U18

3x 800m Frauen, Seniorinnen W30-45, W50 u. alter, W J U20/U18

3x 1000m  Méanner, Senioren M30/35, M40/45, M50/55, M60 u. alter, M J U20/U18

Gemeinsame Wertung der Landesverbande!

3x 800m WJuie
3x 1000m MJ U16

Getrennte Wertung der Landesverbande fir Jugend U16!

Vorlaufiger Zeitplan: (der endgiltige Zeitplan wird nach Eingang der Meldungen im
Internet unter www.shlv.de veroéffentlicht)

15.00 Uhr  4x400m Frauen, WJ U20, WJ U18

15.10 Uhr  4x400m MJ U20, MJ U18

15.20 Uhr  4x400m Manner

15.30 Uhr  3x800m WJ u16

15.45 Uhr  3x800m WJ U18, WJ U20, Frauen, W30-45; W50 u. alter

16.05 Uhr  3x1000m  MJ U16

16.25 Uhr  3x1000m  MJ U18, MJ U20

16.45Uhr  3x1000m  Manner, M30/35, M40/45,M50/55, M60 u. alter

Hinweise:
e Es gelten die Allgemeinen Bestimmungen fir den Wettkampfbetrieb.
e Die genaue Reihenfolge der Laufer ist 60 Minuten vor Wettkampfbeginn mit
der Meldung am Stellplatz abzugeben



