Kiel — Bahneroffnung 30.April 2016

KTB-Bahneroffnung am 30.April 2016, Beginn 10 Uhr, mit elektr. Zeitmessung , Stadion der Uni-
Kiel, Olshausenstr. 70, 24118 Kiel

Meldungen bis zum 25.4.2016: Online iiber www.ladv.de oder die dort hinterlegte Email-Adresse.
Fiir Vereine ohne Internetzugang an Helmut Priebe, Schauenburgerstr. 1, 24105 Kiel oder per Fax an
0431 64890971.

Keine Nachmeldungen am Veranstaltungstag moglich.

Infos und vorldufiger Zeitplan: www.ktb-la.de oder als Fax anfordern.

Teilnehmerlisten und Ergebnisse werden im SHLV-Wettkampfkalender ab 30.4. ver6ffentlicht.

Meldegebiihren: Dreikampf: 3,50 Euro, Einzel - Schiiler: 2,00 Euro; Jugend: 2,50 Euro;
Erwachsene 3,00 Euro/Disziplin. Die Nachmeldegebiihr fiir verspédtet eingehende Meldungen betragt
1,50 Euro/Disziplin.

Auszeichnungen: Wertungen erfolgen fiir die Jugend M/W 15 und jlinger jahrgangsweise,

Urkunden fiir die Plétze 1-8, Medaillen fiir Jugend M/W 15 und jlinger

Besonderes: Hiipfburg, wahrscheinlich SpikesVerkauf

Bei Meldungen von mehr als 5 Athleten ist 1 Kampfrichter zu stellen, der namentlich auf der
Meldeliste bzw. per Mail genannt werden sollte. Dieser Kampfrichter ist bitte bei der Besprechung
um 9:15 Uhr anwesend.

In den Laufdisziplinen wird es Stellplatzkarten geben, die 45 Min. vor dem Start abzugeben
sind. Bitte hier die Bestzeiten eintragen!

Disziplinen:

Kinder U 12 und U 10: Dreikampf

m/w. Jugend U14: Dreikampf, Hochsprung (Anfangshohe mU14 - 1,15m, wU14 - 1,12m)

m. Jugend U 16: 100m, 80m Hii, Weit, Kugel, Speer

w. Jugend U 16: 100m, 80m Hii, Weit, Kugel, Diskus, Hoch

Jugend W/M 15: 300m

w. Jugend U18/U20: 100m, 150m, 300m, 800m,3000m, 100m Hii, Hoch, Weit, Kugel, Diskus,
Speer

m. Jugend U18/U20, Manner: 100m, 150m, 300m, 1000m, 3000m , 110m H, Hoch, Weit, Kugel,
Diskus, Speer

Frauen: 100m, 100m Hii, 150m, 300m, 800m, Hoch, Weit, Kugel, Diskus, Speer

Senioren und Seniorinnen diirfen gerne in der M/F-Klasse starten.

Steiskal Olympiade

Im Rahmen des Sportfestes wird Steiskal einen Minimehrkampf (5- oder 6-Kampf — je nach
Teilnehmern) fiir die 4 — 7-J4hrigen veranstalten.

Beginn ist hier 12 Uhr, Treffpunkt an der Hiipfburg. Anmeldung bis zum 28.4.2016 unbedingt
erforderlich. Mit der Anmeldung wird ein Kostenbeitrag von 3,00Euro erhoben, dieser Betrag kann
vor Ort bezahlt werden. Hierfiir gibt es ein T-Shirt, Getrinke, eine Urkunde und eine Medaille.
Leider konnen wir nicht mehr als 80 Kinder aufnehmen!



Uhrzeit| M8 | M9 | M10 | M1 | M12 | M13 | M14 | M15 |MJU 18] MJU20] M | W8 | WO | W10 | W11 | W12 | W13 | W14 | W15 |WJU18] WJU20] W | Uhrzeit
10:00 [50m Weit 4] Ball 3 Kugel |Kuael _|Kugel |Weit3 [Ball2_|Weit5 |Ball1 75m | Weit 1 Speer |Speer |Speer | 10:00
Hoch 1 [Hoch 1_[Hoch 1
0:10 50m 75m 0:10
[ 1020 50m 0:20
0:30 [Weit3 75m 0
0:40 50m__[75m 0
0:45 Ball 3 Weit4 [Ball2_|Ball 1 0
[ 10550 50m 100m 0
[ 1055 100m 55
0 Weit 3 50m Weit 1 0
: 100m 0
Weit 6 1
100m 1
: Ball3 | Ball1 Hoch 1 [Hoch 1 2
[ 1125 Soeer_|Soeer _|Speer Diskus |Diskus [ Diskus 25
11:30 Weit4 50m 11:30
11:35 110m H [110mH 11:35
11:40 Ball 2 110mH 50m 11:40
11:50 Ball 3 Weit5 [Weit 3 11:50
12:00 Weit 1 12:00
12:10 Ball 1 12:10
12:15 | Ball3 Weit 3 Kuael |Kuael Weit4 100mH 12:15
12:20 Diskus | Diskus | Diskus 12:20
12:25 Hoch 1 |Hoch 1 100mH 12:25
12:30 100mH | 12:30
12:35 12:35
12:45 80mH 12:45
1255 80mH 1255
13:00 80mH 13:00
13:10 80mH Weit1_|Weit1 | 13:10
13:15 13:15
13:20 3000m 3000m | 13:20
13:25 13:25
13:30 Hoch 1 |Hoch 1 13:30
13:35 13:35
1345 100m 1345
13:50 100m 13:50
1355 Speer_|Speer 100m 1355
14:00 Weit 1 |Weit 1 Kuael |Kugel [Kugel | 14:00
14:10 100m 14:10
14:15 100m 14:15
14:20 Hoch 1_|Hoch 2 |Hoch 2 100m | 14:20
14:30 14:30
14:45 Diskus | Diskus 14:45
1455 150m 1455
15:00 150m 15:00
15:05 150m 15:05
15:15 15:15
15:25 Weit1_|Weit1_|[Weit1 150m 15:25
15:30 Kuael |Kugel 150m 15:30
15:40 150m | 15:40
15:50 3x800m 15:50
16:00 800m_[800m _[800m | 16:00
16:10 1000m_|1000m_|1000m 16:10
[ 16:25 300m 16:25
16:30 300m 16:30
16:35 300m 16:35
16:40 300m 16:40
[ 1645 300m_[300m [300m _[300m | 16:45




