Wetthewerbe:
M/W U14

M/W U16

WuU18, WU20, Fr*)
MU18, MU20, Ma *)
Senior(inn)en

Hinweise:

Zeitplan:

Auszeichnungen:

Gebiihren:

Meldeschluss:

Offene gemeinsame Kreismeisterschaften
der KLV Kiel, Rendsburg-Eckernforde und Plén

Kiel, Uni-Stadion, Olshausenstr. 70
Sonntag, 7. September 2014, 10.00 Uhr
- Vollelektronische Zeitmessung -

75m, 800m, 60mHuQ, Hoch (AH 1,10), Weit, Kugel, Speer

100m, 300m, 800m, 80mHu, Hoch (AH 1,20), Weit, Kugel, Speer
100m, 400m, 800m, 100mHu, Hoch (AH 1,30), Weit, Kugel, Speer
100m, 400m, 800m, 110mH{, Hoch (AH 1,40), Weit, Kugel, Speer
Kugel, Speer (auler Konkurrenz)

Maximal 4 Disziplinen pro Athlet(in)!

Alle Laufe werden als Zeitendldufe ausgetragen.
Steigerung ab Anfangshéhe dreimal 5 cm, danach 3 cm
Maoglichst eigene Speere mitbringen!

folgt im SHLV-Wettkampfkalender

Urkunden fur Platz 1-8
Medaillen fiir U14 und U16 (Platz 1-3)
Gemeinsame Wertung bei den Siegerehrungen

u14/16 1,50 €
u18/20 2,00 €
Ma/Fr/Sen 250€
(Nachmeldungen + 50%)

Mittwoch, 03.September
www.ladv.de oder FAX 0431-64890971

Bitte Kampfrichter/Helfer mitbringen!

*) In den Disziplinen 100m, Weit, Kugel, Speer hat der KLV Plén die Kreismeister MaFr bereits ermittelt.



Offene gemeinsame Kreismeisterschafiten
der KLV Kiel, Rendsburg-Eckernférde und Plén
Kiel, Uni-Stadion, Olshausenstr. 70

Sonntag, 07. September 2014
- vollelektronische Zeitmessung —

W12113 | M12/13 W 14/15 M 14/15 | WU18/20, F | MU18/20, M |
10.00 60 m Hu Weit 2 Weit 1 10.00
10.10 60 m HU 10.10
10.20 Hoch 2 10.20
10.30 Hoch 1 80 m HU 10.30
10.40 80 m Hu 10.40
10.50 10.50
11.00 Weit 2 Weit 1 100 m Hi 11.00
11.10 110mHa | 11.10
11.20 Hoch 2 11.20
11.30 Hoch 1 11.30
11.40 75 m 11.40
11.50 75m 11.50
12.00 12.00
12.10 Kugel Speer 100 m 12.10
12.20 - 100 m 12.20
12.30 Hoch 2 3 12.30
12.40 Hoch 1 100 m 12.40
12.50 . 100 m 12.50
13.00 13.00
13.10 Speer Kugel 13.10
13.20 13.20
13.30 13.30
13.40 300m 13.40
13.50 300m 13.50
14.00 14.00
14.10 Weit 4 Weit 3 Kugel Kugel 400 m 14.10
14.20 400 m 14.20
14.30 14.30
14.40 Speer Speer 14.40
14.50 14.50
15.00 15.00
15.10 800 m 15.10
15.20 800 m 15.20
15.30 800 m Kugel Kugel 15.30
15.40 800 m 15.40
15.50 Speer Speer 800 m 15.50
16.00 800 m 16.00
16.10 16.10
16.20 16.20
16.30 16.30

Anderungen vorbehalten (Stand: 28.08.)




